
INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

P.M. GONZALO DE BERCEO PISTA E.M. DE CHIQUIRRITMO   04 a 05 L-X 17:45 18:45 15 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00
C.D.M. LOBETE PISTA E.M. DE CHIQUIRRITMO 03 años L-X 18:00 19:00 10 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00
C.D.M. LOBETE PISTA E.M. DE CHIQUIRRITMO 04 años L-X 18:00 19:00 10 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. MILENARIO DE LA PISTA E.M. DE CHIQUIRRITMO 04 a 05 años M-J 17:30 18:30 15 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00
P.M. GONZALO DE BERCEO PISTA E.M. DE CHIQUIRRITMO   04 a 05 M-J 17:45 18:45 15 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. DUQUESA DE LA 
VICTORIA

PISTA 
POLIDEPORTIVA

E.M. DE CHIQUIRRITMO 04 a 05 años M-J 18:00 19:00 15 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

L-X  16:30 17:00 9 1 14/10/13 16/12/13 18 0 9:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

L-X  17:00 17:30 9 1 14/10/13 16/12/13 18 0 9:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

L-X  19:45 20:15 9 1 14/10/13 16/12/13 18 0 9:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

M-J 11:15 11:45 11 1 15/10/13 12/12/13 0 18 0:00:00 9:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

M-J 11:45 12:15 11 1 15/10/13 12/12/13 18 0 9:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

M-J 19:00 19:30 9 1 15/10/13 12/12/13 18 0 9:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

M-J 19:30 20:00 9 1 15/10/13 12/12/13 18 0 9:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

L-X  16:30 17:00 9 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 9:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

L-X  17:00 17:30 9 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 9:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

L-X  19:45 20:15 9 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 9:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

M-J 11:15 11:45 11 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 9:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

M-J 11:45 12:15 11 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 9:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

M-J 19:00 19:30 9 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 9:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

M-J 19:30 20:00 9 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 9:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

L-X  16:30 17:00 9 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 9:00:00
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INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

L-X  17:00 17:30 9 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 9:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

L-X  19:45 20:15 9 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 9:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

M-J 11:15 11:45 11 1 18/03/14 29/05/14 18 0 9:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

M-J 11:45 12:15 11 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 9:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

M-J 19:00 19:30 9 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 9:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN 12 a 36 meses  

(CURSILLO)
12 a 36 
meses

M-J 19:30 20:00 9 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 9:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO/CALLE
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  16:30 17:15 16 2 14/10/13 16/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO/CALLE
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  17:15 18:00 8 1 14/10/13 16/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LOBETE VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  17:15 18:00 16 2 14/10/13 16/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  17:30 18:15 16 2 14/10/13 16/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LOBETE VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  18:00 18:45 16 2 14/10/13 16/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  18:15 19:00 16 2 14/10/13 16/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  19:00 19:45 16 2 14/10/13 16/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LOBETE VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años M-J 16:45 17:30 16 2 15/10/13 12/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años M-J 17:30 18:15 16 2 15/10/13 12/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años M-J 18:15 19:00 16 2 15/10/13 12/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años M-J 19:00 19:45 16 2 15/10/13 12/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO/CALLE
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  16:30 17:15 16 2 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

P.M. LAS GAUNAS VASO/CALLE
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  17:15 18:00 8 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LOBETE VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  17:15 18:00 16 2 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  17:30 18:15 16 2 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LOBETE VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  18:00 18:45 16 2 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  18:15 19:00 16 2 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  19:00 19:45 16 2 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LOBETE VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años M-J 16:45 17:30 16 2 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años M-J 17:30 18:15 16 2 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años M-J 18:15 19:00 16 2 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años M-J 19:00 19:45 16 2 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

P.M. LAS GAUNAS VASO/CALLE
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  16:30 17:15 16 2 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

P.M. LAS GAUNAS VASO/CALLE
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  17:15 18:00 8 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LOBETE VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  17:15 18:00 16 2 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  17:30 18:15 16 2 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LOBETE VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  18:00 18:45 16 2 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  18:15 19:00 16 2 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años L-X  19:00 19:45 16 2 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LOBETE VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años M-J 16:45 17:30 16 2 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años M-J 17:30 18:15 16 2 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años M-J 18:15 19:00 16 2 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO
NATACIÓN INIC/PERF 3-5 Años  

(CURSILLO)
03 a 05 años M-J 19:00 19:45 16 2 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 E.M. DE AERÓBIC 06 a 10 años L-X 17:00 18:00 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 E.M. DE AERÓBIC 11 a 16 años M-J 17:00 18:00 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
E.M. DE AERÓBIC 06 a 10 años M-J 17:00 18:00 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. ESPARTERO
PISTA 

POLIDEPORTIVA
E.M. DE AERÓBIC 11 a 16 años M-J 18:00 19:00 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 E.M. DE BATUKA 06 a 10 años M-J 17:30 18:30 15 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. OBISPO BLANCO NÁJERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
E.M. DE CIRCO 09 a 16 años L-X 19:00 20:00 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 E.M. DE FAMA DANCE 11 a 16 años L-X 17:00 18:00 25 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. MADRE DE DIOS
PISTA 

POLIDEPORTIVA
E.M. DE FAMA DANCE 10 a 14 años M-J 18:00 19:00 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. DOCTORES 
CASTROVIEJO

PISTA 
POLIDEPORTIVA

E.M. DE HOCKEY  06 a 14 años L-X 19:00 20:00 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS FRONTÓN E.M. DE PATINAJE 06 a 16 años M-J 18:00 19:00 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

P.M. LAS GAUNAS FRONTÓN E.M. DE PATINAJE 06 a 16 años M-J 19:00 20:00 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. MADRE DE DIOS
PISTA 

POLIDEPORTIVA
E.M. DE STREET DANCE 12 a 16 años M-J 19:00 20:00 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE
NATACIÓN REHABILITADORA 

DEPORTIVA
10 a 16 años M-J 17:15 18:15 12 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL INICIACIÓN 08 a 11 años S-D 11:00 12:00 6 1 05/10/13 15/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL INICIACIÓN 08 a 11 años L-X 18:00 19:00 6 1 14/10/13 16/12/13 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL INICIACIÓN 12 a 16 años M-J 18:00 19:00 6 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL INICIACIÓN 08 a 11 años S-D 11:00 12:00 6 1 11/01/14 09/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL INICIACIÓN 08 a 11 años L-X 18:00 19:00 6 1 13/01/14 12/03/14 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL INICIACIÓN 12 a 16 años M-J 18:00 19:00 6 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL INICIACIÓN 08 a 11 años S-D 11:00 12:00 6 1 15/03/14 25/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL INICIACIÓN 08 a 11 años L-X 18:00 19:00 6 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL INICIACIÓN 12 a 16 años M-J 18:00 19:00 6 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL PERFECCIONAMIENTO 12 a 16 años S-D 10:00 11:00 6 1 05/10/13 15/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL PERFECCIONAMIENTO 12 a 16 años M-J 18:00 19:00 6 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL PERFECCIONAMIENTO 12 a 16 años S-D 10:00 11:00 6 1 11/01/14 09/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL PERFECCIONAMIENTO 12 a 16 años M-J 18:00 19:00 6 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL PERFECCIONAMIENTO 12 a 16 años S-D 10:00 11:00 6 1 15/03/14 25/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL PERFECCIONAMIENTO 12 a 16 años M-J 18:00 19:00 6 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS CALLE PIRAGÜISMO 14 a 16 años L a V 20:00 21:30 4 1 30/09/13 04/10/13 5 0 7:30:00

C.D.M. LAS NORIAS CALLE PIRAGÜISMO 14 a 16 años L a V 20:00 21:30 4 1 07/10/13 11/10/13 5 0 7:30:00

C.D.M. LAS NORIAS EXTERIOR ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 17 a 55 años L-X 20:00 21:00 25 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. BRETON DE LOS 
HERREROS

PISTA 
POLIDEPORTIVA

ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 17 a 55 años L-X 20:00 21:00 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. DUQUESA DE LA 
VICTORIA

PISTA 
POLIDEPORTIVA

ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 17 a 55 años L-X 20:00 21:00 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LAS NORIAS EXTERIOR ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 17 a 55 años L-X 21:00 22:00 25 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M.  SIETE INFANTES DE 
LARA

PISTA 
POLIDEPORTIVA

ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 17 a 55 años L-X 21:00 22:00 25 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. MILENARIO DE LA 
LENGUA

PISTA ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 17 a 55 años M-J 19:30 20:30 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. OBISPO BLANCO NÁJERA ESPACIO 2 ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 17 a 55 años M-J 19:30 20:30 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. GONZALO DE BERCEO
PISTA 

POLIDEPORTIVA
ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 17 a 55 años M-J 20:00 21:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. OBISPO BLANCO NÁJERA ESPACIO 2 ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 17 a 55 años M-J 20:30 21:30 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. MILENARIO DE LA 
LENGUA

PISTA AERÓBIC 17 a 65 años L-X 18:30 19:30 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

P.M. DUQUESA DE LA 
VICTORIA

PISTA 
POLIDEPORTIVA

AERÓBIC 17 a 65 años L-X 19:00 20:00 40 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AERÓBIC 17 a 65 años L-X 20:00 21:00 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
AERÓBIC 17 a 65 años L-X-V 10:00 10:45 35 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. MILENARIO DE LA 
LENGUA

PISTA AERÓBIC 17 a 55 años L-X-V 19:30 20:15 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AERÓBIC 17 a 55 años M-J 07:15 08:15 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AERÓBIC 17 a 65 años M-J 08:15 09:15 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AERÓBIC 17 a 65 años M-J 09:15 10:15 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 1 AERÓBIC 17 a 65 años M-J 10:15 11:15 40 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. JUAN YAGÜE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
AERÓBIC 17 a 55 años M-J 19:00 20:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AERÓBIC 17 a 55 años M-J 19:00 20:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. MURRIETA PISTA AERÓBIC 17 a 55 años M-J 19:15 20:15 40 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. ESPARTERO
PISTA 

POLIDEPORTIVA
AERÓBIC 17 a 65 años M-J 20:00 21:00 40 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. MURRIETA PISTA AERÓBIC 17 a 55 años M-J 20:15 21:15 40 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. DUQUESA DE LA 
VICTORIA

PISTA 
POLIDEPORTIVA

AERÓBIC 17 a 55 años M-J 21:00 22:00 40 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 1 AEROCOMBAT 17 a 55 años L-X 17:30 18:30 33 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AEROCOMBAT 17 a 55 años L-X 18:00 19:00 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 1 AEROCOMBAT 17 a 55 años L-X 18:30 19:30 33 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AEROCOMBAT 17 a 55 años L-X 19:00 20:00 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AEROCOMBAT 17 a 55 años L-X 21:00 22:00 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AEROCOMBAT 17 a 55 años M-J 18:00 19:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AEROCOMBAT 17 a 55 años M-J 21:00 22:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO AQUAERÓBIC 17 a 65 años L-X  18:00 19:00 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO AQUAERÓBIC 17 a 65 años L-X  20:15 21:15 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO AQUAERÓBIC 17 a 65 años L-X-V 08:45 09:30 20 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE VASO AQUAERÓBIC 17 a 65 años M-J 09:15 10:15 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE VASO AQUAERÓBIC 17 a 65 años M-J 18:30 19:30 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE VASO AQUAFITNESS 17 a 55 años L-X  20:00 21:00 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE AQUAFITNESS 17 a 55 años M-J 09:30 10:30 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO AQUAFITNESS 17 a 55 años M-J 20:00 21:00 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO AQUAFITNESS 17 a 55 años M-J 20:15 21:15 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO AQUAMIX 17 a 65 años L-X 10:00 11:00 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LOBETE VASO AQUAMIX 17 a 65 años L-X  21:00 22:00 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO AQUAMIX 17 a 65 años M-J 19:15 20:15 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE AQUARUNNING 17 a 55 años M-J 20:15 21:15 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE VASO AQUASALUD 17 a 65 años L-X  19:00 20:00 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO AQUASALUD 17 a 65 años L-X  20:00 21:00 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LOBETE VASO AQUASALUD 17 a 65 años L-X-V 09:00 09:45 20 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO AQUASALUD 17 a 65 años M-J 09:30 10:30 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE VASO AQUASALUD 17 a 65 años M-J 17:30 18:30 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE VASO AQUASALUD 17 a 65 años M-J 20:30 21:30 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. MADRE DE DIOS
PISTA 

POLIDEPORTIVA
BATUKA 17 a 55 años L-X 20:45 21:45 40 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 BATUKA 17 a 55 años M-J 20:00 21:00 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

P.M. OBISPO BLANCO NÁJERA ESPACIO 1 CAPOEIRA 17 a 55 años L-X 20:00 21:00 25 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. MADRID MANILA PISTA CAPOEIRA 17 a 55 años M-J 21:00 22:00 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. MADRE DE DIOS
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CARDIO DANCE 17 a 55 años L-X 19:45 20:45 40 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO-INDOOR 17 a 55 años L-X 19:30 20:30 28 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO-INDOOR 17 a 55 años L-X 20:30 21:30 28 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO-INDOOR 17 a 55 años L-X 21:30 22:30 28 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO-INDOOR 17 a 55 años M-J 08:15 09:15 28 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO-INDOOR 17 a 55 años L-X 19:30 20:30 28 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO-INDOOR 17 a 55 años L-X 20:30 21:30 28 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO-INDOOR 17 a 55 años L-X 21:30 22:30 28 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO-INDOOR 17 a 55 años M-J 08:15 09:15 28 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO-INDOOR 17 a 55 años L-X 19:30 20:30 28 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO-INDOOR 17 a 55 años L-X 20:30 21:30 28 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO-INDOOR 17 a 55 años L-X 21:30 22:30 28 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO-INDOOR 17 a 55 años M-J 08:15 09:15 28 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

P.M. OBISPO BLANCO NÁJERA ESPACIO 2 CIRCO 17 a 55 años L-X 20:00 21:00 25 1 14/10/13 03/02/14 27 0 27:00:00 0:00:00

P.M. OBISPO BLANCO NÁJERA ESPACIO 2 CIRCO 17 a 55 años L-X 20:00 21:00 25 1 05/02/14 19/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

P.M. LAS GAUNAS ROCÓDROMO
ESCALADA EN ROCÓDROMO 

(Iniciación)
17 a 55 años M-J 20:00 22:00 9 2 18/03/13 13/03/13 0 9 0:00:00 36:00:00

C.D.M. LAS NORIAS ROCÓDROMO
ESCALADA EN ROCÓDROMO 

(Iniciación)
17 a 55 años M-J 20:00 22:00 9 2 15/10/13 12/11/13 9 0 36:00:00 0:00:00

P.M. LAS GAUNAS ROCÓDROMO
ESCALADA EN ROCÓDROMO 

(Iniciación)
17 a 55 años M-J 20:00 22:00 9 2 19/11/13 17/12/13 9 0 36:00:00 0:00:00

P.M. LAS GAUNAS ROCÓDROMO
ESCALADA EN ROCÓDROMO 

(Iniciación)
17 a 55 años M-J 20:00 22:00 9 2 14/01/14 11/02/14 0 9 0:00:00 36:00:00

P.M. LAS GAUNAS ROCÓDROMO
ESCALADA EN ROCÓDROMO 

(Iniciación)
17 a 55 años M-J 20:00 22:00 9 2 13/02/14 13/03/14 0 9 0:00:00 36:00:00

C.D.M. LAS NORIAS ROCÓDROMO
ESCALADA EN ROCÓDROMO 

(Iniciación)
17 a 55 años M-J 20:00 22:00 9 2 29/04/14 29/05/14 0 9 0:00:00 18:00:00

P.M. LAS GAUNAS ROCÓDROMO
ESCALADA EN ROCÓDROMO 

(Perfeccionamiento)
17 a 55 años L-X 20:00 22:00 8 1 17/03/13 14/04/14 0 9 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS ROCÓDROMO
ESCALADA EN ROCÓDROMO 

(Perfeccionamiento)
17 a 55 años L-X 20:00 22:00 9 1 14/10/13 11/11/13 9 0 18:00:00 0:00:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

P.M. LAS GAUNAS ROCÓDROMO
ESCALADA EN ROCÓDROMO 

(Perfeccionamiento)
17 a 55 años L-X 20:00 22:00 8 1 18/11/13 18/12/13 0 9 0:00:00 18:00:00

P.M. LAS GAUNAS ROCÓDROMO
ESCALADA EN ROCÓDROMO 

(Perfeccionamiento)
17 a 55 años L-X 20:00 22:00 8 1 13/01/14 10/02/14 0 9 0:00:00 18:00:00

P.M. LAS GAUNAS ROCÓDROMO
ESCALADA EN ROCÓDROMO 

(Perfeccionamiento)
17 a 55 años L-X 20:00 22:00 8 1 12/02/14 12/03/14 0 18 0:00:00 36:00:00

C.D.M. LAS NORIAS ROCÓDROMO
ESCALADA EN ROCÓDROMO 

(Perfeccionamiento)
17 a 55 años L-X 20:00 22:00 9 1 28/04/14 26/05/14 0 9 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
ESPALDA SANA 17 a 99 años L-X-V 11:30 12:15 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 ESPALDA SANA 17 a 99 años L-X-V 19:45 20:30 15 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 ESPALDA SANA 17 a 99 años M-J 10:00 11:00 15 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 1 ESPALDA SANA 17 a 99 años M-J 11:15 12:15 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 ESPALDA SANA 17 a 99 años M-J 20:30 21:30 15 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. GONZALO DE BERCEO
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GAP 17 a 65 años L-X 17:45 18:45 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. MADRE DE DIOS
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GAP 17 a 55 años L-X 18:45 19:45 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. BRETON DE LOS 
HERREROS

PISTA 
POLIDEPORTIVA

GAP 17 a 55 años L-X 19:00 20:00 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M.  SIETE INFANTES DE 
LARA

PISTA 
POLIDEPORTIVA

GAP 17 a 65 años L-X 20:00 21:00 25 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GAP 17 a 65 años L-X 17:00 18:00 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GAP 17 a 65 años L-X 18:00 19:00 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GAP 17 a 65 años L-X-V 08:30 09:15 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 1-2 GAP 17 a 65 años L-X-V 10:00 10:45 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. MURRIETA PISTA GAP 17 a 55 años L-X-V 19:15 20:00 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. MURRIETA PISTA GAP 17 a 55 años L-X-V 20:00 20:45 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. MILENARIO DE LA 
LENGUA

PISTA GAP 17 a 65 años L-X-V 20:15 21:00 25 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. MURRIETA PISTA GAP 17 a 55 años L-X-V 20:45 21:30 40 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.F. PRADOVIEJO SALA GAP 17 a 55 años M-J 08:45 09:45 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GAP 17 a 65 años M-J 09:15 10:15 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 GAP 17 a 65 años M-J 10:15 11:15 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GAP 17 a 65 años M-J 10:15 11:15 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 2 GAP 17 a 55 años M-J 17:30 18:30 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. GONZALO DE BERCEO
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GAP 17 a 65 años M-J 17:45 18:45 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GAP 17 a 55 años M-J 18:00 19:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. MADRID MANILA PISTA GAP 17 a 65 años M-J 19:00 20:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. MADRID MANILA PISTA GAP 17 a 55 años M-J 20:00 21:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. DUQUESA DE LA 
VICTORIA

PISTA 
POLIDEPORTIVA

GAP 17 a 55 años M-J 20:00 21:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

P.M. GONZALO DE BERCEO
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GAP 17 a 55 años M-J 20:00 21:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. OBISPO BLANCO NÁJERA ESPACIO 1 GAP 17 a 55 años M-J 20:30 21:30 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M.  SIETE INFANTES DE 
LARA

PISTA 
POLIDEPORTIVA

GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X 19:00 20:00 25 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. BRETON DE LOS 
HERREROS

PISTA 
POLIDEPORTIVA

GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X 19:00 20:00 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. BRETON DE LOS 
HERREROS

PISTA 
POLIDEPORTIVA

GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X 20:00 21:00 30 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 07:00 07:45 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 07:15 08:00 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 07:45 08:30 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 08:00 08:45 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 08:45 09:30 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 1-2 GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 09:15 10:00 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 09:30 10:15 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 10:15 11:00 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 1-2 GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 10:45 11:30 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. MADRID MANILA PISTA GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 19:00 19:45 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. MURRIETA PISTA GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 19:15 20:00 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. MADRID MANILA PISTA GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 19:45 20:30 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. MURRIETA PISTA GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 20:00 20:45 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. MADRID MANILA PISTA GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 20:30 21:15 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años M-J 09:15 10:15 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años M-J 10:15 11:15 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. MADRID MANILA PISTA GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años M-J 18:00 19:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. MILENARIO DE LA 
LENGUA

PISTA GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años M-J 18:30 19:30 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. DUQUESA DE LA 
VICTORIA

PISTA 
POLIDEPORTIVA

GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años M-J 19:00 20:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

P.M. OBISPO BLANCO NÁJERA ESPACIO 1 GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años M-J 19:30 20:30 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. JUAN YAGÜE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años M-J 20:00 21:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. MILENARIO DE LA 
LENGUA

PISTA GIMNASIA  DE MANTENIMIENTO 17 a 65 años M-J 20:30 21:30 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE VASO GIMNASIA EN EL  AGUA 17 a 65 años L-X  16:15 17:15 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO GIMNASIA EN EL  AGUA 17 a 65 años L-X  19:00 20:00 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO GIMNASIA EN EL  AGUA 17 a 65 años L-X-V 09:30 10:15 20 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE VASO GIMNASIA EN EL  AGUA 17 a 65 años L-X-V 09:45 10:30 20 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO GIMNASIA EN EL  AGUA 17 a 65 años M-J 08:30 09:30 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO GIMNASIA EN EL  AGUA 17 a 65 años M-J 18:15 19:15 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE VASO GIMNASIA EN EL  AGUA 17 a 65 años M-J 19:30 20:30 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. DOCTORES 
CASTROVIEJO

PISTA 
POLIDEPORTIVA

HOCKEY 17 a 55 años L-X 20:00 21:00 22 1 01/10/13 29/05/14 22 39 21:00:00 38:00:00

P.M. MILENARIO DE LA 
LENGUA

PISTA INTERVAL STEP 17 a 55 años L-X 21:00 22:00 25 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. DUQUESA DE LA 
VICTORIA

PISTA 
POLIDEPORTIVA

INTERVAL STEP 17 a 55 años L-X 21:00 22:00 40 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
INTERVAL STEP 17 a 55 años L-X-V 09:15 10:00 35 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. ESPARTERO
PISTA 

POLIDEPORTIVA
INTERVAL STEP 17 a 55 años M-J 19:00 20:00 40 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LAS NORIAS SALA FITNESS INTERVAL STEP 17 a 55 años M-J 20:00 21:00 15 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. MADRE DE DIOS
PISTA 

POLIDEPORTIVA
INTERVAL STEP 17 a 55 años M-J 21:00 22:00 35 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años L-X  20:15 21:00 24 2 14/10/13 16/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años L-X  20:45 21:30 22 2 14/10/13 16/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años L-X  21:00 21:45 22 2 14/10/13 16/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años M-J 08:45 09:30 22 2 15/10/13 12/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años M-J 09:15 10:00 24 2 15/10/13 12/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años M-J 10:30 11:15 22 2 15/10/13 12/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años M-J 21:00 21:45 22 2 15/10/13 12/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años L-X  20:15 21:00 24 2 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años L-X  20:45 21:30 22 2 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años L-X  21:00 21:45 22 2 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años M-J 08:45 09:30 22 2 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

C.D.M. LOBETE CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años M-J 09:15 10:00 24 2 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años M-J 10:30 11:15 22 2 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años M-J 21:00 21:45 22 2 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LOBETE CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años L-X  20:15 21:00 24 2 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años L-X  20:45 21:30 22 2 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años L-X  21:00 21:45 22 2 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años M-J 08:45 09:30 22 2 18/03/14 25/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LOBETE CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años M-J 09:15 10:00 24 2 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años M-J 10:30 11:15 22 2 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA CALLE
NATACION INIC/PERFC + 17 

Años (CURSILLO)
17 a 65 años M-J 21:00 21:45 22 2 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE NATACIÓN MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 09:30 10:15 18 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE NATACIÓN MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 10:00 10:45 18 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LA RIBERA CALLE NATACIÓN MANTENIMIENTO 17 a 65 años L-X-V 10:15 11:00 18 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE NATACIÓN MANTENIMIENTO 17 a 65 años M-J 10:00 11:00 18 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE NATACIÓN MANTENIMIENTO 17 a 65 años M-J 10:30 11:30 9 0,5 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE NATACIÓN MANTENIMIENTO 17 a 65 años M-J 16:15 17:15 18 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA CALLE NATACIÓN MANTENIMIENTO 17 a 65 años M-J 20:00 21:00 18 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE NATACIÓN MANTENIMIENTO 17 a 65 años M-J 20:00 21:00 18 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA CALLE
NATACIÓN MANTENIMIENTO 

AVANZADOS
17 a 55 años L-X  19:45 20:45 24 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE
NATACIÓN MANTENIMIENTO 

AVANZADOS
17 a 55 años L-X  21:00 22:00 24 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE
NATACIÓN MANTENIMIENTO 

AVANZADOS
17 a 55 años L-X-V 09:15 10:00 24 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE
NATACIÓN MANTENIMIENTO 

AVANZADOS
17 a 55 años M-J 07:45 08:45 18 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE
NATACIÓN MANTENIMIENTO 

AVANZADOS
17 a 55 años M-J 16:30 17:30 24 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE
NATACIÓN MANTENIMIENTO 

AVANZADOS
17 a 55 años M-J 21:00 22:00 24 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE NATACION MASTECTOMIZADAS 17 a 65 años M-J 10:30 11:30 9 0,5 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE
NATACIÓN REHABILITADORA 

DEPORTIVA
17 a 65 años L-X-V 08:00 08:45 16 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

C.D.M. LA RIBERA CALLE
NATACIÓN REHABILITADORA 

DEPORTIVA
17 a 65 años M-J 19:00 20:00 16 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE
NATACIÓN REHABILITADORA 

DEPORTIVA
17 a 65 años M-J 21:15 22:15 16 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años S-D 09:00 10:00 4 1 05/10/13 15/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años L-X 09:30 10:30 4 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años L-X 14:30 15:30 4 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años L-X 19:00 20:00 4 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años L-X 21:00 22:00 4 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años M-J 10:30 11:30 4 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años M-J 15:30 16:30 4 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años M-J 20:00 21:00 4 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años S-D 09:00 10:00 4 1 11/01/14 09/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años L-X 09:30 10:30 4 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años L-X 14:30 15:30 4 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años L-X 19:00 20:00 4 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años L-X 21:00 22:00 4 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años M-J 10:30 11:30 4 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años M-J 15:30 16:30 4 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años M-J 20:00 21:00 4 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años S-D 09:00 10:00 4 1 15/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años L-X 09:30 10:30 4 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años L-X 14:30 15:30 4 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años L-X 19:00 20:00 4 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años L-X 21:00 22:00 4 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años M-J 10:30 11:30 4 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años M-J 15:30 16:30 4 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 1 17 a 65 años M-J 20:00 21:00 4 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años S-D 12:00 13:00 4 1 05/10/13 15/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 10:30 11:30 4 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 15:30 16:30 4 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 19:00 20:00 4 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 20:00 21:00 4 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 21:00 22:00 4 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 09:30 10:30 4 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 14:30 15:30 4 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 19:00 20:00 4 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 20:00 21:00 4 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 21:00 22:00 4 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años S-D 12:00 13:00 4 1 11/01/14 09/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 10:30 11:30 4 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 15:30 16:30 4 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 19:00 20:00 4 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 20:00 21:00 4 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 21:00 22:00 4 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 09:30 10:30 4 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 14:30 15:30 4 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
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HORA 
FINAL
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1
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C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 19:00 20:00 4 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 20:00 21:00 4 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 21:00 22:00 4 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años S-D 12:00 13:00 4 1 15/03/14 25/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 10:30 11:30 4 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 15:30 16:30 4 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 19:00 20:00 4 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 20:00 21:00 4 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años L-X 21:00 22:00 4 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 09:30 10:30 4 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 14:30 15:30 4 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 19:00 20:00 4 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 20:00 21:00 4 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 2 PÁDEL NIVEL 2 17 a 65 años M-J 21:00 22:00 4 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 3 17 a 65 años S-D 13:00 14:00 4 1 05/10/13 15/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 3 17 a 65 años L-X 20:00 21:00 4 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 3 17 a 65 años M-J 19:00 20:00 4 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 3 17 a 65 años M-J 21:00 22:00 4 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 3 17 a 65 años S-D 13:00 14:00 4 1 11/01/14 09/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 3 17 a 65 años L-X 20:00 21:00 4 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 3 17 a 65 años M-J 19:00 20:00 4 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 3 17 a 65 años M-J 21:00 22:00 4 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 3 17 a 65 años S-D 13:00 14:00 4 1 15/03/14 25/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 3 17 a 65 años L-X 20:00 21:00 4 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 3 17 a 65 años M-J 19:00 20:00 4 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA 3 PÁDEL NIVEL 3 17 a 65 años M-J 21:00 22:00 4 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

P.M. DOCTORES 
CASTROVIEJO

FRONTÓN PATINAJE. INICIACIÓN 17 a 55 años L-X 21:00 22:00 25 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

P.M. LAS GAUNAS FRONTÓN PATINAJE. INICIACIÓN 17 a 55 años M-J 20:00 21:00 25 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS FRONTÓN
PATINAJE. 

PERFECCIONAMIENTO
17 a 55 años M-J 21:00 22:00 35 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO.  AVANZADOS 17 a 65 años M-J 08:15 09:15 20 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO.  AVANZADOS 17 a 65 años M-J 18:30 19:30 20 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO.  AVANZADOS 17 a 65 años M-J 19:30 20:30 20 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO.  AVANZADOS 17 a 65 años M-J 20:30 21:30 20 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO.  AVANZADOS 17 a 65 años M-J 08:15 09:15 20 1 04/02/14 20/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO.  AVANZADOS 17 a 65 años M-J 18:30 19:30 20 1 04/02/14 20/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO.  AVANZADOS 17 a 65 años M-J 19:30 20:30 20 1 04/02/14 20/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO.  AVANZADOS 17 a 65 años M-J 20:30 21:30 20 1 04/02/14 20/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años L-X 07:45 08:45 15 1 14/10/13 03/02/14 0 27 0:00:00 27:00:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años L-X 12:15 13:15 20 1 14/10/13 03/02/14 27 0 27:00:00 0:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años L-X 18:00 19:00 15 1 14/10/13 03/02/14 27 0 27:00:00 0:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años L-X 21:15 22:15 15 1 14/10/13 03/02/14 0 27 0:00:00 27:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 08:15 09:15 20 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 09:15 10:15 20 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 18:30 19:30 20 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.F. PRADOVIEJO SALA PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 18:30 19:30 20 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 18:30 19:30 15 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 19:30 20:30 20 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.F. PRADOVIEJO SALA PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 19:30 20:30 20 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 19:30 20:30 15 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 20:30 21:30 20 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.F. PRADOVIEJO SALA PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 20:30 21:30 20 1 15/10/13 30/01/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 08:15 09:15 20 1 04/02/14 20/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

C.F. PRADOVIEJO SALA PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 18:30 19:30 20 1 04/02/14 20/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 18:30 19:30 15 1 04/02/14 20/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

C.F. PRADOVIEJO SALA PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 19:30 20:30 20 1 04/02/14 20/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 19:30 20:30 15 1 04/02/14 20/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

C.F. PRADOVIEJO SALA PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 20:30 21:30 20 1 04/02/14 20/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años L-X 07:45 08:45 15 1 05/02/14 19/05/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años L-X 12:15 13:15 20 1 05/02/14 19/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años L-X 18:00 19:00 15 1 05/02/14 19/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años L-X 21:15 22:15 15 1 05/02/14 19/05/14 27 0 27:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 09:15 10:15 20 1 05/02/14 19/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 18:30 19:30 20 1 05/02/14 19/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 19:30 20:30 20 1 05/02/14 19/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES SUELO. INICIACIÓN 17 a 65 años M-J 20:30 21:30 20 1 05/02/14 19/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

C.D.M. LAS NORIAS CALLE PIRAGÜISMO 17 a 55 años L-V 20:00 21:30 6 0 30/09/13 04/10/13 5 0 7:30:00

C.D.M. LAS NORIAS CALLE PIRAGÜISMO 17 a 55 años L-V 20:00 21:30 6 0 07/10/13 11/10/13 5 0 7:30:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 TAI CHI AVANZADO 17 a 99 años L-X-V 09:30 10:15 15 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 TAI CHI INICIACIÓN 17 a 99 años L-X-V 19:00 19:45 15 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 TAI CHI INICIACIÓN 17 a 99 años M-J 09:00 10:00 15 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M.  SIETE INFANTES DE 
LARA

PISTA 
POLIDEPORTIVA

TAI CHI INICIACIÓN 17 a 99 años M-J 19:00 20:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M.  SIETE INFANTES DE 
LARA

PISTA 
POLIDEPORTIVA

TAI CHI INICIACIÓN 17 a 99 años M-J 20:00 21:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

P.M.  SIETE INFANTES DE 
LARA

PISTA 
POLIDEPORTIVA

TAI CHI INICIACIÓN 17 a 99 años M-J 21:00 22:00 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
TONIBIKE 17 a 65 años M-J 07:15 08:15 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 1 TONIBIKE 17 a 55 años M-J 21:30 22:30 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LAS NORIAS SALA FITNESS TONIGYM 17 a 65 años L-X 09:45 10:45 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LAS NORIAS SALA FITNESS TONIGYM 17 a 65 años L-X 18:00 19:00 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LAS NORIAS SALA FITNESS TONIGYM 17 a 65 años L-X 19:00 20:00 20 1 01/10/13 29/05/14 22 39 22:00:00 39:00:00

C.D.M. LAS NORIAS SALA FITNESS TONIGYM 17 a 65 años M-J 18:00 19:00 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LAS NORIAS SALA FITNESS TONIGYM 17 a 65 años M-J 19:00 20:00 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 YOGA 17 a 99 años L-X-V 08:45 09:30 15 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 YOGA 17 a 99 años L-X-V 20:30 21:15 15 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 YOGA 17 a 99 años M-J 08:00 09:00 15 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M.  SIETE INFANTES DE 
LARA

SALA YOGA 17 a 99 años M-J 19:00 20:00 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M.  SIETE INFANTES DE 
LARA

SALA YOGA 17 a 99 años M-J 20:00 21:00 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M.  SIETE INFANTES DE 
LARA

SALA YOGA 17 a 99 años M-J 21:00 22:00 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 1 ZUMBA 17 a 65 años M-J 16:30 17:30 40 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. MADRE DE DIOS
PISTA 

POLIDEPORTIVA
ZUMBA 17 a 55 años M-J 20:00 21:00 45 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE ACTIVIDADES ACUATICAS + 65 65 a 99 años L-X-V 10:15 11:00 20 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE ACTIVIDADES ACUATICAS + 65 65 a 99 años L-X-V 10:45 11:30 20 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE ACTIVIDADES ACUATICAS + 65 65 a 99 años L-X-V 11:30 12:15 20 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE ACTIVIDADES ACUATICAS + 65 65 a 99 años M-J 11:00 12:00 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE ACTIVIDADES ACUATICAS + 65 65 a 99 años M-J 11:30 12:30 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE CALLE ACTIVIDADES ACUATICAS + 65 65 a 99 años M-J 12:00 13:00 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS CALLE ACTIVIDADES ACUATICAS + 65 65 a 99 años M-J 12:30 13:30 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
AERÓBIC +65 65 a 99 años L-X-V 10:45 11:30 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 AERÓBIC +65 65 a 99 años L-X-V 11:00 11:45 15 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 AERÓBIC +65 65 a 99 años L-X-V 11:45 12:30 15 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AERÓBIC +65 65 a 99 años M-J 11:15 12:15 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
BAILES +65 65 a 99 años M-J 11:15 12:15 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 1-2 GIMNASIA +65 65 a 99 años L-X-V 10:00 10:45 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 1-2 GIMNASIA +65 65 a 99 años L-X-V 10:45 11:30 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GIMNASIA +65 65 a 99 años L-X-V 10:45 11:30 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 GIMNASIA +65 65 a 99 años L-X-V 11:00 11:45 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 1-2 GIMNASIA +65 65 a 99 años L-X-V 11:30 12:15 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 GIMNASIA +65 65 a 99 años L-X-V 11:45 12:30 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 GIMNASIA +65 65 a 99 años L-X-V 12:30 13:15 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
GIMNASIA +65 65 a 99 años M-J 11:15 12:15 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA ESPACIO 1-2 GIMNASIA +65 65 a 99 años M-J 12:15 13:15 30 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO GIMNASIA EN EL AGUA + 65 65 a 99 años L-X-V 10:15 11:00 20 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO GIMNASIA EN EL AGUA + 65 65 a 99 años L-X-V 11:00 11:45 20 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE VASO GIMNASIA EN EL AGUA + 65 65 a 99 años L-X-V 11:15 12:00 20 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE VASO GIMNASIA EN EL AGUA + 65 65 a 99 años L-X-V 12:00 12:45 20 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE VASO GIMNASIA EN EL AGUA + 65 65 a 99 años M-J 10:15 11:15 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

P.M. LAS GAUNAS VASO GIMNASIA EN EL AGUA + 65 65 a 99 años M-J 11:30 12:30 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LOBETE VASO GIMNASIA EN EL AGUA + 65 65 a 99 años M-J 12:00 13:00 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO/CALLE
NATACION INICIACIÓN +65  

(CURSILLO)
65 a 99 años M-J 11:15 12:00 11 1 15/10/13 12/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO/CALLE
NATACION INICIACIÓN +65  

(CURSILLO)
65 a 99 años M-J 12:00 12:45 11 1 15/10/13 12/12/13 18 0 13:30:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO/CALLE
NATACION INICIACIÓN +65  

(CURSILLO)
65 a 99 años M-J 11:15 12:00 11 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO/CALLE
NATACION INICIACIÓN +65  

(CURSILLO)
65 a 99 años M-J 12:00 12:45 11 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO/CALLE
NATACION INICIACIÓN +65  

(CURSILLO)
65 a 99 años M-J 11:15 12:00 11 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA VASO/CALLE
NATACION INICIACIÓN +65  

(CURSILLO)
65 a 99 años M-J 12:00 12:45 11 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 13:30:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1
PILATES SUELO. INICIACIÓN + 

65 
65 a 99 años M-J 12:15 13:15 15 1 14/10/13 03/02/14 27 0 27:00:00 0:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1
PILATES SUELO. INICIACIÓN + 

65 
65 a 99 años M-J 12:15 13:15 15 1 05/02/14 19/05/14 0 27 0:00:00 27:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 3 TAICHI +65 65 a 99 años L-X-V 10:15 11:00 15 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
TAICHI +65 65 a 99 años L-X-V 11:30 12:15 30 1 01/10/13 29/05/14 32 56 24:00:00 42:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AEROCOMBAT VALLE 17 a 65 años J 15:15 16:00 25 1 01/10/13 29/05/14 12 18 9:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
AEROCOMBAT VALLE 17 a 65 años L 14:30 15:15 28 1 01/10/13 29/05/14 10 19 7:30:00 14:15:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
AEROCOMBAT VALLE 17 a 65 años L 15:15 16:00 28 1 01/10/13 29/05/14 10 19 7:30:00 14:15:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AEROCOMBAT VALLE 17 a 65 años M 14:30 15:15 25 1 01/10/13 29/05/14 12 19 9:00:00 14:15:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
AEROCOMBAT VALLE 17 a 65 años X 14:30 15:15 28 1 01/10/13 29/05/14 12 20 9:00:00 15:00:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
AEROCOMBAT VALLE 17 a 65 años X 15:15 16:00 28 1 01/10/13 29/05/14 12 20 9:00:00 15:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 AEROMIX VALLE 17 a 65 años V 20:00 20:45 25 1 01/10/13 29/05/14 10 17 8:15:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO INDOOR VALLE 17 a 65 años J 14:30 15:15 28 1 01/10/13 29/05/14 12 18 9:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO INDOOR VALLE 17 a 65 años J 15:15 16:00 28 1 01/10/13 29/05/14 12 18 9:00:00 13:30:00

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO INDOOR VALLE 17 a 65 años M 14:30 15:15 28 1 01/10/13 29/05/14 12 20 9:00:00 15:00:00



INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL

Nº PLAZAS Nº PROFES.
FECHA 
INIC

FECHA 
FINAL

Nº SESIONES 
TRMESTRE 1

Nº SESIONES 
TRMESTRES 

2 Y 3

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 
1

TOTAL 
HORAS 

TRIMESTRE 2 
Y 3

C.D.M. LA RIBERA
PISTA 

POLIDEPORTIVA
CICLO INDOOR VALLE 17 a 65 años M 15:15 16:00 28 1 01/10/13 29/05/14 12 20 9:00:00 15:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 G.A.P. VALLE 17 a 65 años J 14:30 15:15 25 1 01/10/13 29/05/14 12 18 9:00:00 13:30:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 G.A.P. VALLE 17 a 65 años M 15:15 16:00 25 1 01/10/13 29/05/14 12 19 9:00:00 14:15:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 G.A.P. VALLE 17 a 65 años V 19:00 19:45 25 1 01/10/13 29/05/14 10 17 8:15:00 13:30:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
G.A.P. VALLE 17 a 65 años L 14:30 15:15 30 1 07/10/13 26/05/14 12 16 9:00:00 12:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
G.A.P. VALLE 17 a 65 años X 15:15 16:00 30 1 09/10/13 28/05/14 12 16 9:00:00 12:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 PILATES VALLE 17 a 65 años V 18:00 18:45 20 1 01/10/13 29/05/14 10 17 7:30:00 12:45:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES VALLE 17 a 65 años L 15:15 16:00 25 1 07/10/13 26/05/14 12 16 9:00:00 12:00:00

C.D.M. LOBETE
PISTA 

POLIDEPORTIVA
PILATES VALLE 17 a 65 años X 14:30 15:15 25 1 09/10/13 28/05/14 12 16 9:00:00 12:00:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 ZUMBA.VALLE 17 a 65 años L 14:30 15:15 25 1 01/10/13 29/05/14 10 19 7:30:00 14:15:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1 ZUMBA.VALLE 17 a 65 años L 15:15 16:00 25 1 01/10/13 29/05/14 10 19 7:30:00 14:15:00

P.M. LAS GAUNAS SALA 1
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO 

MASTECTOMIZADAS
25 a 65 años M-J 16:30 17:30 20 1 01/10/13 29/05/14 24 37 24:00:00 37:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO/CALLE
NATACIÓN PARA 

EMBARAZADAS (CURSILLO)
17 a 45 años L-X 11:00 12:00 10 1 14/10/13 16/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO/CALLE
NATACIÓN PARA 

EMBARAZADAS (CURSILLO)
17 a 45 años M-J 19:45 20:45 10 1 15/10/13 12/12/13 18 0 18:00:00 0:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO/CALLE
NATACIÓN PARA 

EMBARAZADAS (CURSILLO)
17 a 45 años L-X 11:00 12:00 10 1 13/01/14 12/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO/CALLE
NATACIÓN PARA 

EMBARAZADAS (CURSILLO)
17 a 45 años M-J 19:45 20:45 10 1 14/01/14 13/03/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO/CALLE
NATACIÓN PARA 

EMBARAZADAS (CURSILLO)
17 a 45 años L-X 11:00 12:00 10 1 17/03/14 21/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

C.D.M. LA RIBERA VASO/CALLE
NATACIÓN PARA 

EMBARAZADAS (CURSILLO)
17 a 45 años M-J 19:45 20:45 10 1 18/03/14 29/05/14 0 18 0:00:00 18:00:00

TODAS
Según disponga el 

abonado
ENTRENADOR ONLINE 17 a 65 años L a V 40 01/10/13 25/04/14 46:00:00 94:00:00

C.D.M. LAS NORIAS PISTA PADEL
TORNEO DE PADEL FIN DE 

CURSO
08 a 65 años S-D 09:00 21:00 64 1 24/05/13 25/05/13 0 1 0:00:00 12:00:00
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ZONA INSTALACIÓN ESPACIO DEPORTIVO ACTIVIDAD
EDAD 

ESPCF DÍAS
HORA 
INICIO

HORA 
FINAL Nº PLAZAS

Nº 
PROFESOR

ES FECHA INIC FECHA FINAL Nº SESIONES 

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL
PADEL 

INICIACION
2001-
1997 L a V 11:00 12:00 6 1 01/07/2013 12/07/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL

PADEL 
PERFECCION

AMIENTO
2001-
1997 L a V 11:00 12:00 6 1 01/07/2013 12/07/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL
PADEL 

INICIACION
2005-
2002 L a V 12:00 13:00 6 1 01/07/2013 12/07/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL

PADEL 
PERFECCION

AMIENTO
2005-
2002 L a V 12:00 13:00 6 1 01/07/2013 12/07/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL
PADEL 

INICIACION
1996-
1948 L a V 19:00 20:00 8 2 01/07/2013 12/07/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL

PADEL 
PERFECCION

AMIENTO
1996-
1948 L a V 20:00 21:00 8 2 01/07/2013 12/07/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL
PADEL 

INICIACION
2001-
1997 L a V 11:00 12:00 6 1 15/07/2013 26/07/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL

PADEL 
PERFECCION

AMIENTO
2001-
1997 L a V 11:00 12:00 6 1 15/07/2013 26/07/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL
PADEL 

INICIACION
2005-
2002 L a V 12:00 13:00 6 1 15/07/2013 26/07/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL

PADEL 
PERFECCION

AMIENTO
2005-
2002 L a V 12:00 13:00 6 1 15/07/2013 26/07/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL

PADEL 
PERFECCION

AMIENTO
1996-
1948 L a V 19:00 20:00 8 2 15/07/2013 26/07/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL
PADEL 

INICIACION
1996-
1948 L a V 20:00 21:00 8 2 15/07/2013 26/07/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL
PADEL 

INICIACION
2001-
1997 L a V 11:00 12:00 6 1 01/08/2013 17/08/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL

PADEL 
PERFECCION

AMIENTO
2001-
1997 L a V 11:00 12:00 6 1 01/08/2013 17/08/2013 10
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EDAD 
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HORA 
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HORA 
FINAL Nº PLAZAS

Nº 
PROFESOR

ES FECHA INIC FECHA FINAL Nº SESIONES 

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL
PADEL 

INICIACION
2005-
2002 L a V 12:00 13:00 6 1 01/08/2013 17/08/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL

PADEL 
PERFECCION

AMIENTO
2005-
2002 L a V 12:00 13:00 6 1 01/08/2013 17/08/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL
PADEL 

INICIACION
1996-
1948 L a V 19:00 20:00 8 2 01/08/2013 17/08/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL

PADEL 
PERFECCION

AMIENTO
1996-
1948 L a V 20:00 21:00 8 2 01/08/2013 17/08/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL
PADEL 

INICIACION
2001-
1997 L a V 11:00 12:00 6 1 19/08/2013 30/08/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL

PADEL 
PERFECCION

AMIENTO
2001-
1997 L a V 11:00 12:00 6 1 19/08/2013 30/08/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL
PADEL 

INICIACION
2005-
2002 L a V 12:00 13:00 6 1 19/08/2013 30/08/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL

PADEL 
PERFECCION

AMIENTO
2005-
2002 L a V 12:00 13:00 6 1 19/08/2013 30/08/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL

PADEL 
PERFECCION

AMIENTO
1996-
1948 L a V 19:00 20:00 8 2 19/08/2013 30/08/2013 10

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA PADEL
PADEL 

INICIACION
1996-
1948 L a V 20:00 21:00 8 2 19/08/2013 30/08/2013 10

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA PILATES 
SUELO

1996-
1914

L-X 09:30 10:30 25 1 05/08/2013 28/08/2013 8

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA CICLO-
INDOOR

1996-
1914

L-X 19:00 20:00 28 1 05/08/2013 28/08/2013 8

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA CICLO-
INDOOR

1996-
1914

L-X 20:00 21:00 28 1 05/08/2013 28/08/2013 8

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA CICLO-
INDOOR

1996-
1914

L-X 21:00 22:00 28 1 05/08/2013 28/08/2013 8

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA GAP 1996-
1914

M-J 09:30 10:30 30 1 01/08/2013 29/08/2013 8

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA PILATES 
SUELO

1996-
1914

M-J 19:00 20:00 25 1 01/08/2013 29/08/2013 8

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA AEROCOMBA
T

1996-
1914

M-J 20:00 21:00 30 1 01/08/2013 29/08/2013 8

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO PILATES 
SUELO

1996-
1914

L-X 09:30 10:30 25 1 01/07/2013 24/07/2013 8

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO CICLO-
INDOOR

1996-
1914

L-X 19:00 20:00 28 1 01/07/2013 24/07/2013 8

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO CICLO-
INDOOR

1996-
1914

L-X 20:00 21:00 28 1 01/07/2013 24/07/2013 8

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO CICLO-
INDOOR

1996-
1914

L-X 21:00 22:00 28 1 01/07/2013 24/07/2013 8

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO GAP 1996-
1914

M-J 09:30 10:30 30 1 02/07/2013 25/07/2013 8

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO PILATES 
SUELO

1996-
1914

M-J 19:00 20:00 25 1 02/07/2013 25/07/2013 8

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO AEROCOMBA
T

1996-
1914

M-J 20:00 21:00 30 1 02/07/2013 25/07/2013 8

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO AEROCOMBA
T

1996-
1914

M-J 21:00 22:00 30 1 02/07/2013 25/07/2013 8

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO GAP VALLE 1996-
1948

L 14:30 15:15 180 1 17/06/2013 22/07/2013 6

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA AEROCOMBA
T

1996-
1914

M-J 21:00 22:00 30 1 01/08/2013 29/08/2013 8

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA GAP VALLE 1996-
1948

L 14:30 15:15 180 1 05/08/2013 09/09/2013 6

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO CICLO-
INDOOR 
VALLE

1996-
1948

L 15:15 16:00 168 1 17/06/2013 22/07/2013 6
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LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA CICLO-
INDOOR 
VALLE

1996-
1948

L 15:15 16:00 168 1 05/08/2013 09/09/2013 6

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO AEROCOMBA
T VALLE

1996-
1948

M 14:30 15:15 180 1 18/06/2013 23/07/2013 6

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA AEROCOMBA
T VALLE

1996-
1948

M 14:30 15:15 180 1 06/08/2013 10/09/2013 6

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO PILATES 
SUELO VALLE 1996-

1914

M 15:15 16:00 150 1 17/06/2013 26/07/2013 6

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA PILATES 
SUELO VALLE 1996-

1914

M 15:15 16:00 150 1 01/08/2013 12/09/2013 6

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO CICLO-
INDOOR 
VALLE

1996-
1948

X 14:30 15:15 168 1 19/06/2013 24/07/2013 6

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA CICLO-
INDOOR 
VALLE

1996-
1948

X 14:30 15:15 168 1 07/08/2013 11/09/2013 6

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO CICLO-
INDOOR 
VALLE

1996-
1948

X 15:15 16:00 168 1 19/06/2013 24/07/2013 6

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA CICLO-
INDOOR 
VALLE

1996-
1948

X 15:15 16:00 168 1 07/08/2013 11/09/2013 6

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO GAP VALLE 1996-
1948

J 14:30 15:15 180 1 20/06/2013 25/07/2013 6

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA GAP VALLE 1996-
1948

J 14:30 15:15 180 1 01/08/2013 12/09/2013 6

LOBETE C.D.M. LOBETE PISTA DE HIELO AEROCOMBA
T VALLE

1996-
1948

J 15:15 16:00 180 1 20/06/2013 25/07/2013 6

LA RIBERA C.D.M. LA RIBERA PISTA POLIDEPORTIVA AEROCOMBA
T VALLE

1996-
1948

J 15:15 16:00 180 1 01/08/2013 12/09/2013 6

LAS NORIAS LAS NORIAS CARPA YOGA
1996-
1914 M-J 10:00 11:00 25 1 02/07/2013 25/07/2013 8

LAS NORIAS LAS NORIAS CARPA
PILATES 
SUELO

1995-
1913 L-X 21:00 22:00 25 1 01/07/2013 24/07/2013 8

LAS NORIAS LAS NORIAS CARPA
TAI CHI 

INICIACIÓN

1996-
1914 M-J 21:00 22:00 25 1 02/07/2013 25/07/2013 8

LAS NORIAS LAS NORIAS GIMNASIO
MUSCULACIO

N
1997-
1948 L-V 11:00 14:00 ILIMITADAS 1 01/07/2013 30/08/2013 44

LAS NORIAS LAS NORIAS GIMNASIO
MUSCULACIO

N
1997-
1948 L-V 17:30 20:00 ILIMITADAS 1 01/07/2013 30/08/2013 44

LAS NORIAS LAS NORIAS
INSTALACION AIRE LIBRE

GIMNASIA + 
65 años

1948-
1914

L-X-V 10:00 11:00 40 1 01/07/2013 30/08/2013 27

LAS NORIAS LAS NORIAS LAGOS

PIRAGÜISMO. 
CURSILLOS 
INICIACIÓN

2002-
1997 L-V 10:00 11:00 10 2 01/07/2013 05/07/2013 5

LAS NORIAS LAS NORIAS LAGOS

PIRAGÜISMO. 
CURSILLOS 
INICIACIÓN

2002-
1997 L-V 10:00 11:00 10 2 05/08/2013 09/08/2013 5

LAS NORIAS LAS NORIAS ROCÓDROMO

ESCALADA 
EN 

ROCÓDROMO. 
CURSILLOS 
INICIACIÓN

1996-
1958 L a V 20:00 22:00 9 2 01/07/2013 05/07/2013 5

LAS NORIAS LAS NORIAS ROCÓDROMO

ESCALADA 
EN 

ROCÓDROMO. 
CURSILLOS 
INICIACIÓN

2006-
2001 L-X-V 18:00 20:00 12 2 01/07/2013 05/07/2013 3
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LAS NORIAS LAS NORIAS ROCÓDROMO

ESCALADA 
EN 

ROCÓDROMO. 
CURSILLOS 
INICIACIÓN

2000-
1997 M-J 18:00 20:00 10 2 02/07/2013 04/07/2013 2

LAS NORIAS LAS NORIAS CARPA AEROBIC L a V 19:00 20:00 ILIMITADAS 1 01/07/2013 30/08/2013 44

LAS NORIAS LAS NORIAS LAGOS AQUAEROBIC L a V 17:30 18:30 ILIMITADAS 1 01/07/2013 30/08/2013 44

LAS NORIAS LAS NORIAS CARPA ZUMBA J 20:00 21:00 ILIMITADAS 1 01/07/2013 30/08/2013 8

LAS NORIAS LAS NORIAS ZONA COLUMPIOS CHAPOTEO
CUENTACUEN

TOS J 17:30 18:30 ILIMITADAS 1 01/07/2013 30/08/2013 4

LAS NORIAS LAS NORIAS INSTALACIÓN

MIÉRCOLES 
EN LAS 
NORIAS X 17:00 20:00 ILIMITADAS 01/07/2013 30/08/2013 5

LAS NORIAS LAS NORIAS CARPA
RITMOS 
LATINOS M 20:00 21:00 ILIMITADAS 1 01/07/2013 30/08/2013 9

LAS NORIAS LAS NORIAS ZONA COLUMPIOS TALLERES L 17:00 18:00 ILIMITADAS 1 01/07/2013 30/08/2013 9

LAS NORIAS LAS NORIAS ZONA COLUMPIOS TALLERES L 18:00 19:00 ILIMITADAS 1 01/07/2013 30/08/2013 9

LAS NORIAS LAS NORIAS PISTA TENIS 5
ACROBACIAS 

Y CIRCO M 18:30 20:00 ILIMITADAS 1 09/07/2013 20/08/2013 4

Aclaración edades ejemplo

Talleres Niños y axdultos manualidades de cualquier tipo

Miércoles en las norias Niños y adultos Magia, fiesta espuma, hinchables etc.


