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El Ayuntamiento de Logrofo y el equipo humano de Logrofio Deporte
quieren dar testimonio de su mas sincero agradecimiento a todas las
instituciones, colectivos y organizaciones deportivas, asi como a la sociedad
logrofiesa, por su generosidad y su implicacién para la consecuciéon de tal
esperado reconocimiento europeo.

Nota aclaratoria

Este documento es un avance del programa de actividades previstas
para 2014. La organizacién continua trabajando en su planificaciéon y
organizacion, por lo que pueden producirse nuevas incorporaciones.

Este programa puede sufrir variaciones y modificaciones a lo largo de su
desarrollo.

Dichas incorporaciones y cambios serdn oportunamente notificados en el
portal web de Logroiio Deporte: www.logrofiodeporte.es



Enfoque del programa de actividades

Como ciudad europea abanderada en el deporte, a través del presente programa de actividades, Logrofio
muestra los beneficios asociados a la actividad fisica y los valores que representan la practica del deporte en el
ideal de Europa: la integracién, la solidaridad, la igualdad efectiva entre hombres y mujeres.

El programa establece como objetivos el fomento de una actividad fisica, de calidad, para todos. Una actividad
fisica a lo largo de toda la vida y para todos. Garantizar el acceso a la practica del deporte y la actividad fisica
en todos los barrios.

La gobernabilidad del deporte en la ciudad cuenta con los clubes, asociaciones deportivas, asi como
federaciones como eje fundamental de la estructura deportiva de la ciudad, la participacién del sector
empresarial y una importante apuesta de servicio publico a través de Logrofo Deporte.

Planificacion del programa

Para dar visiblidad a todos los objetivos descritos anteriormente, el programa otorga protagonismo a cada uno
de ellos a lo largo de los meses.

MES DEL ANO TEMATICA O AMBITO DEL DEPORTE

ENERO DEPORTE Y SALUD

FEBRERO DEPORTE ESCOLAR Y UNIVERSITARIO
MARZO DEPORTE Y MUJER

ABRIL DEPORTE DE CLUBES Y ASOCIACIONES
MAYO DEPORTE MUNICIPAL, FEDERATIVO Y PRIVADO
JUNIO DEPORTE POPULAR Y DE BARRIO
JULIO DEPORTE RECREATIVO

AGOSTO DEPORTE Y AIRE LIBRE

SEPTIEMBRE DEPORTE Y CIUDAD

OCTUBRE DEPORTE Y PERSONAS MAYORES
NOVIEMBRE DEPORTE E INTEGRACION

DICIEMBRE DEPORTE DISCAPACIDAD Y SOLIDARIDAD
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legacion logrofiesa, integrada por la alcaldesa de Logrofio
!l” concejales Atilano de la Fuente, Augusto Ibafiez y Javier
Merino, acudio el pasado 6 de noviembre a Bruselas para recibir
‘el galardon Ciuda d Europea del Deporte.
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DEPORTEY SALUD

El fomento de la salud y de habitos de vida sanos entre los
ciudadanos constituye un objetivo prioritario en la politica
deportiva de la ciudad.

Salud y deporte forman un binomio indisoluble. El deporte es
salud y es vida. Instaura estilos de vida mas saludables y elimina
factores de riesgo asociados al sedentarismo.

La practica de una actividad fisica regular contribuye a mejorar la
salud fisica y mental, incrementando la calidad de vida.

T—




DEPORTE Y SALUD: ENERO DE 2014

De enero a mayo

VI TORNEO POR LA INTEGRACION
DE FUTBOL SALA

Organiza: Proyecto Hombre y Logrofio
Deporte.

De enero a mayo
BALONCESTO SIN LIMITES
Organiza: Federacion Riojana de
Baloncesto.

Acercar el deporte, en este caso

el baloncesto, a la poblaciéon en

riesgo de exclusién social como

la reclusa y especialmente la

femenina, con el animo de inculcar

buenos habitos saludables.

e Modulo femenino del centro
penitenciario de Logrofio.

11y 12 de Enero

COMPETICION DE TIRO OLIMPICO.
TROFEO «LOGRONO, CIUDAD
EUROPEA DEL DEPORTE»

Organiza: Tiro Club Rey Pastor y Logrofio
Deporte.

Primera competicién de Tiro

Olimpico de Logrofio.

e Lugar: Aula municipal de tecnificacion
deportiva.

13 de enero

DONACION DE 640 KILOS

DE COMIDA AL BANCO DE
ALIMENTOS DE LA RIOJA DE LOS
DEPORTISTAS LOGRONESES
Organiza: Logrofio Deporte y Banco de
Alimentos.

A cambio de 1 kilo de comida han
podido disfrutar de una entrada
gratuita a la pista de hieloy a las
piscinas municipales.

e Lugar: Sede del Banco de Alimentos.

16 de enero

PRESENTACION DE AYUDAS
DEPORTIVAS PARA EL FOMENTO Y
LA PROMOCION DEPORTIVA
Organiza: Logrofio Deporte.

Ayudas por valor de 100.000 euros
para los equipos que participen en
Competicion Nacional Federada;
para la organizacién de eventos
deportivos puntuales y para las
actividades que fomenten la
practica del deporte y la actividad
fisica entre las personas con
discapacidad.

Especial puntuacion para aquellos
proyectos relacionados con la
Ciudad Europea del Deporte.

e Lugar: Espacio Lagares.

22 de enero

NADANDO A BRUSELAS

Organiza: Federacion y Clubes de natacion.
Programa deportivo Municipal.

En todas las piscinas municipales

y privadas de la FER, se nadara

durante 12 horas sin interrupcién

para realizar con 1.284 largos de

piscina la distancia de Logrofio

a Bruselas (1.284 km) También

cuentan los largos que hagan los

nifios y personas mayores.

e Lugar: Piscinas de Logrofio Deporte,
Gobierno de La Rioja y privadas FER.

25y 26 de enero

JORNADA DE ESPECIALIZACION
DEL PROFESORADO DE LA
ACTIVIDAD DEPORTIVA MUNICIPAL
Organiza: UTE SAPJE-OSGA y Logrofio
Deporte.

e Lugar: Sala del CDM Las Gaunas.

28 de enero

DEPORTES SIN LESIONES.

3 DEPORTES UN ESPACIO,
MULTICALENTAMIENTO (FUTBOL-
BALONMANO-RUGBY)

Organiza: DKV, Federaciones de Futbol,
Balonmano y Rugby; el club Rugby Rioja y
Logrofio Deporte.

Se realizard un calentamiento
dirigido por el cuerpo técnico

del Naturhouse: Jota, Xenso

Diaz y Roberto Briones. En una
jornada anterior se coordinaran
los entrenadores de los equipos
de futbol y Rugby afectados y

los médicos de la compaiiia para
preparar el mismo calentamiento.
e Lugar: Ciudad del Fatbol de Pradoviejo.
¢ Hora:18 horas.

29 de enero

KILOS DE SALUD

Organiza: Logrofio Deporte y gimnasios
privados FER.

En todos los gimnasios municipales
y privados de la FER, durante
12 horas sin interrupcion, los
ciudadanos interesados anotaran
la cantidad de kilos levantados
donando su esfuerzo a Logrofio
Ciudad Europea del Deporte. Un
acto simbdlico que representa la
«fuerza» de los ciudadanos de
Logrofo en este compromiso.
e Lugar: Salas de musculacion de
municipales y gimnasios privados FER.

30 de enero

PRESENTACION DEL
PROGRAMA DE
ACTUACIONES «LOGRONO
CIUDAD EUROPEA DEL
DEPORTE 2014»

Organiza: Ayuntamiento de Logrofio
y Logrofio Deporte

Presentacion oficial del
programa de actuaciones
Logrofio Ciudad Europea del
Deporte.

e Lugar: Centro de Cultura del Rioja.



DEPORTE ESCOLAR'Y UNIVERSITARIO

El trabajo en equipo, el afan de superacion o el esfuerzo son
valores asociados a la practica deportiva; valores que suponen
una experiencia educativa para nuestros nifios y jovenes.

—
=
La actividad fisica ayuda al desarrollo de su organismo y a la
~ prevencion de conductas de riesgo.
o . . . =
La disciplina y la constancia de la actividad fisica ayuda a forjar su
caracter, a desarrollar su socialibilidad y a respetar las normas y la
autoridad.




DEPORTE ESCOLAR'Y UNIVERSITARIO: FEBRERO DE 2014

De enero a mayo

VI TORNEO POR LA INTEGRACION
DE FUTBOL SALA

Organiza: Proyecto Hombre y Logrofio
Deporte.

De enero a mayo
BALONCESTO SIN LIMITES
Organiza: Federacion Riojana de
Baloncesto.

Acercar el deporte, en este caso

el baloncesto, a la poblaciéon en

riesgo de exclusién social como

la reclusa y especialmente la

femenina, con el animo de inculcar

buenos habitos saludables.

e Modulo femenino del centro
penitenciario de Logrofio.

Durante todo el mes

CONCURSO ESCOLAR DE PINTURA
«IMAGINATE EL FUTBOL SALA»
Organiza: Liga Nacional de Futbol Sala,
Consejeria de Educacion, Logrofio Deporte
y Direccién General de Deportes del
Gobierno de La Rioja.

Participacién de los Centros
escolares de La Rioja interesados.
El fallo del jurado se dara a
conocer el 27 de febrero de 2014.

Durante todo el mes
CAMPANAS ESCOLARES
Organiza: Club Mileno y Logrofio Deporte.

Hielo.

Breve exposicion a los alumnos
antes de iniciar la campania, de lo
que supone la candidatura de la
Ciudad Europea del Deporte.

Durante todo el mes

CAMPANAS ESCOLARES

Organiza: Federacion Riojana de Esgrima y
Logrofio Deporte.

Esgrima.

Breve exposicién a los alumnos
antes de iniciar la campafia, de lo
que supone la candidatura de la
Ciudad Europea del Deporte.

Durante todo el mes
CAMPANAS ESCOLARES
Organiza: FCCy Logrofio Deporte.

Golf.

Breve exposicion a los alumnos
antes de iniciar la campafa, de lo
que supone la candidatura de la
Ciudad Europea del Deporte.

Durante todo el mes
CAMPANAS ESCOLARES
Organiza: Club de Petanca La Ribera y
Logroiio Deporte.

Petanca.

Breve exposicion a los alumnos
antes de iniciar la campafia, de lo
que supone la candidatura de la
Ciudad Europea del Deporte.

e Lugar: Centros escolares.

Durante todo el mes
CAMPANAS ESCOLARES
Organiza: Centro Titin Ill y Logrofio Deporte.

Pelota mano.

Breve exposicion a los alumnos
antes de iniciar la campafia, de lo
que supone la candidatura de la
Ciudad Europea del Deporte.

e Lugar: Centros escolares.

1 de enero, 1y 2 de febrero
XXXIX EDICION DE LA COPA
DE SM LA REINA DE VOLEIBOL
Organiza: Club Voleibol Murillo,
Federaciones Espafola y Riojana

de Voleibol, Gobierno de La Rioja y
Ayuntamiento de Logrofio.

Los mejores seis equipos
femeninos de la liga regular
disputan la Copa de la Reina
en Logroio.

e Lugar: Palacio de Los Deportes.

7 de febrero

PONENCIA DEPORTE SIN LESIONES
¢ES POSIBLE?

Organiza: DKV y Logrofio Deporte.

Enfocado a divulgar la importancia
de las acciones previas al ejercicio
fisico de cara a evitar el mayor
numero de lesiones.

e Lugar: Espacio Lagares.

e Hora:19 horas.

8y 9 de febrero

CAMPEONATO DE ESGRIMA.
CIRCUITO WILKINSON DE ESPADA
MASCULINA SENIOR INDIVIDUAL
Organiza: Federacién de Esgrima.

e Lugar: CDM Las Gaunas.

9 de febrero

TORNEO DE BALONCESTO CADETE
E INFANTIL «LOGRONO, CIUDAD
EUROPEA DEL DEPORTE»

Organiza: Federacion Riojana de Baloncesto
y el Club Clavijo.

Torneo amistoso.

Equipos cadete de Soria, Burgos,
Durango, Pamplona y Logroio
Entrada Libre

e Lugar: P.M. Juan Yagtie.

¢ Hora:de 9 a 21 horas.



Del 10 al 16 de febrero

SESION MASTER-ENTRENOS DE
BALONCESTO

Organiza: Club Clavijo Cocinas punto.com,
Federacion Riojana de Baloncesto, Logrofio
Deporte y la Universidad de La Rioja.

Especialmente para los jugadores
de los equipos de los Torneos

de Baloncesto Municipales y
Universitarios, asi como para el
resto de deportistas y personas
interesadas.

e Lugar: Polideportivo Universitario.

12 de febrero

| JORNADA CONJUNTA DE CICLO
INDOOR UNIVERSIDAD-LOGRONO
DEPORTE

Organiza: Universidad de La Rioja y
Logrofio Deporte.

Distintos lugares, distintos
organizadores, una misma
actividad, un mismo fin: hacer
deporte. Actividades comunes que
se realizan en la Universidad y en
Logrofo Deporte. Se realizara en
el CDM La Ribera en las sesiones de
19:30 y 20:30 horas.

e Lugar: CDM La Ribera.

13 de febrero

PARTIDO OFICIAL DE FUTBOL
VALEDERO COPA DEL
MUNDO SELECCIONES
ABSOLUTAS FEMENINAS:
ESPANA-MACEDONIA
Organiza: Federacion Riojana de
Fatbol y Logrofio Deporte.

La Entrada gratuita se podra
adquirir en la Federaciéon
Riojana de Futbol y Logrofio
Deporte.

e Lugar: Estadio Las Gaunas.

e Hora:18:45 horas.

16 de febrero

PRESENTACION Y ACTIVACION
TARJETA RADIO AFICIONADOS
Organiza: Radio Club Rioja y Logrofio
Deporte.

Indicativo especial tarjeta de
comprobacion de contacto QSL.

17 al 23 de febrero

JORNADA UNIVERSITARIA DE
DIVULGACION DE LA ACTIVIDAD
DE GOLF

Organiza: Universidad de La Rioja y
Ayuntamiento de Logrofio.

Promocién del deporte del

Golf entre los futuros maestros
universitarios. 60 minutos con los
maestros y 30 minutos abiertos la
resto del Campus Universitario

e Lugar: Campo de Golf.

22 de febrero

JORNADA UNIVERSITARIA DE
DIVULGACION DE LOS DEPORTES
DE HIELO. PISTA DE HIELO

PARA TODA LA COMUNIDAD
UNIVERSITARIA

Organiza: Universidad de La Rioja y
Ayuntamiento de Logrofio.

Promocién del deporte del

hielo para toda la Comunidad
Universitaria. Un sabado o
domingo por la mafiana con los
clubes de hielo de la ciudad de
Logrofio.

e Lugar: Pista de Hielo Del CDM Lobete.

22 de febrero

Xl CAMPEONATO

DE TENIS DE MESA
Organiza: Club ARFES-Rioja.

22 de febrero

JORNADA UNIVERSITARIA DE
DIVULGACION DE LA ACTIVIDAD
DE GOLF

Organiza: Universidad de La Rioja y
Ayuntamiento de Logrofio.

Acercar el Campo de Golf a los
universitarios
e Lugar: Campo de Golf.

24, 25y 27 de febrero

JORNADA UNIVERSITARIA DE
DIVULGACION DE LOS DEPORTES
DE HIELO ENTRE LOS FUTUROS
MAESTROS

Organiza: Universidad de La Rioja, Logrofio
Deporte, Clubes de Hielo y Logrofio
Deporte.

Promocion del deporte del hielo
entre los futuros maestros de la
Comunidad Universitaria

e Lugar: Pista de Hielo del CDM Lobete.

Pendiente de fecha

DEPORTE Y PRIMEROS AUXILIOS
EN LOS COLEGIOS

Organiza: Cruz Roja y Logrofio Deporte.

Jornada divulgativa abierta a

los centros escolares de primaria

interesados a cargo de médicos

especialistas de Cruz Roja.

e Lugar: Salén de Actos del Ayuntamiento
de Logrofio.






DEPORTE Y MUJER

El deporte constituye un
decididamente a la igua

El futuro del deporte lo

en la actividad deporti /

direccién y gestion, arbi 3

la perspectiva de muje izacion
deportiva de la ciudad.

La empresa dispone d favorece
suconciliacién laboral y fa




DEPORTE Y MUJER: MARZO DE 2014

De enero a mayo

VI TORNEO POR LA INTEGRACION
DE FUTBOL SALA

Organiza: Proyecto Hombre y Logrofio
Deporte.

De enero a mayo

BALONCESTO SIN LIMITES

Organiza: Federacion Riojana de Baloncesto
y Logrofo Deporte.

Acercar el deporte, en este caso

el baloncesto, a la poblaciéon en

riesgo de exclusién social como

la reclusa y especialmente la

femenina, con el animo de inculcar

buenos habitos saludables.

e Modulo femenino del centro
penitenciario de Logrofio.

De marzo a junio

TORNEO DE PELOTA LACTURALE
«LOGRONO, CIUDAD EUROPEA
DEL DEPORTE»

Organiza: Federacion Riojana de Pelota y
Logrofio Deporte.

Torneo entre semana.
e Lugar: PM. El Revellin.

De marzo a junio

TORNEO DE PELOTA CAJARIOJA
«LOGRONO, CIUDAD EUROPEA
DEL DEPORTE»

Organiza: Federacion Riojana de Pelota y
Logrofio Deporte.

Torneo entre semana
e Lugar: Instalaciones municipales.

8y 9 de marzo

ACTO DE FUTBOL SALA FEMENINO
CON LOS CLUBES DE FUTBOL SALA
FEMENINOS DE LOGRONO
Organiza: LNFS y Logrofio Deporte.

Con motivo de la celebraciéon de la
Copa de Espaia de Futbol Sala.

Durante este mes

DIVULGACION DE DISCIPLINAS DE
ACTIVIDAD FiSICA ESPECIALMENTE
DIRIGIDO A MUJERES

Organiza: Gimnasios FER.

Los gimnasios interesados de la
Asociaciéon de Empresas de la
Salud y Actividad Fisica, ofreceran
divulgacion promocional de las
actividades que deseen. Destinada
exclusivamente al publico
femenino por un precio popular.

e Lugar: Gimnasios privados FER.

Durante este mes

VISITA A LOS COLEGIOS EN
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
DE LOS EQUIPOS FEMENINOS DE
LA CIUDAD

Organiza: Clubes femeninos.

e Lugar: Colegios de la ciudad.

8 de marzo

SEMINARIO AMAZONA.
SEMINARIO DE DEFENSA
PERSONAL FEMENINA'Y KRAV
MAGA

Organiza: Club Deportivo Promocién de
Defensa Personal y Krav Maga y Logrofio
Deporte.

Evento con inscripcion libre 'y
gratuita pero con donacién
opcional a favor de la Asociacion
Espafola contra el cancer de
mama.

e Lugar: CDM La Ribera.

Del 13 al 16 de marzo

COPA DE ESPANA DE FUTBOL
SALA

Organiza: LNFS, Ayuntamiento de
Logrofio y Gobierno de La Rioja.

3 dias de competicion con los
mejores equipos nacionales de
futbol sala.

e Lugar: Palacio de los Deportes.

15y 16 de marzo

TORNEO DE TENIS FEMENINO
Organiza: Federacion Riojana de Tenis y
Logrofio Deporte.

Categorias: Benjamin, Alevin,
Infantil, Cadete y Absoluto
e Lugar: CDM Las Norias

20 de marzo
CUPON DE LA ONCE
Organiza: ONCE.

22 de marzo

Il DUATLON CIUDAD DE
LOGRONO

Organiza: Club Logrofio Triatlon y Logrofio
Deporte.

Carrera valedera para el circuito
Runner Logroio Ciudad Europea
del Deporte 2014.

29 de marzo

| TORNEO DE PADEL EXPRESS
«LOGRONO, CIUDAD EUROPEA
DEL DEPORTE»

Organiza: International Police Association
(Delegacion en La Roja) y Logrofio Deporte.
e Lugar: CDM Las Norias.

30 de marzo

BALONMANO PARTIDO DE
SELECCIONES NACIONALES
ABSOLUTAS DE BALONMANO
FEMENINO «LAS GUERRERAS»
ESPANA-HOLANDA

Organiza: Gobierno de La Rioja 'y
Ayuntamiento de Logrofio.

e Lugar: Palacio de los Deportes.



v UBESY ASOCIACIONES |

Las asociaciones deportivas co \ base sobre la que se
sustenta la practica de las distintas disciplinas.

Los clubes, muchos de ellos con historia propia, representan a la
ciudad en el territorio nacional, europeo e internacional: son
dignos embajadores de nuestra ciudad, proyectan el nombre de
Logroiio en el mundo.

La celebracion de diferentes encuentros deportivos de ambito
nacional repercuten positivamente en los sectores econémicos de
la ciudad: en nuestro comercio, en nuestra hosteleria.




DEPORTE Y CLUBES Y ASOCIACIONES: ABRIL DE 2014

De enero a mayo

VI TORNEO POR LA INTEGRACION
DE FUTBOL SALA

Organiza: Proyecto Hombre y Logrofio
Deporte.

De enero a mayo

BALONCESTO SIN LIMITES

Organiza: Federacion Riojana de Baloncesto

y Logrofo Deporte.

e Modulo femenino del centro
penitenciario de Logrofio.

Acercar el deporte, en este caso

el baloncesto, a la poblaciéon en
riesgo de exclusion social como

la reclusa y especialmente la
femenina, con el animo de inculcar
buenos habitos saludables.

De marzo a junio

TORNEO DE PELOTA LACTURALE
«LOGRONO, CIUDAD EUROPEA
DEL DEPORTE»

Organiza: Federacion Riojana de Pelota y
Logrofio Deporte.

Torneo entre semana
e Lugar: PM. El Revellin.

De marzo a junio

TORNEO DE PELOTA CAJARIOJA
«LOGRONO, CIUDAD EUROPEA
DEL DEPORTE»

Organiza: Federacion Riojana de Pelota y
Logrofio Deporte.

Torneo entre semana
e Lugar: Instalaciones municipales.

De abril a mayo
PASEOS SALUDABLES
Organiza: Consejeria de Salud.

Marchas a pie por distintos

recorridos de los alrededores y del

propio Logrofio.

e Lugar: Parques, caminos y recorridos por
Logrofio.

Durante este mes

EXHIBICION DEL DEPORTE,
ASOCIACIONES Y CLUBES
Organiza: Clubes, Asociaciones y Logrofio
Deporte.

Realizacién de las propuestas
deportivas de los clubes y
asociaciones para la divulgacién de
su actividad.

e Lugar: Plaza del Ayuntamiento.

1 de abril
10 ANIVERSARIO

LOGRONO DEPORTE
2004-2014

6 de abril
LIV VUELTA CICLISTA A LA RIOJA
Organiza: Club Ciclista Logrofiés.

12 de abril

ENTRENAMIENTO DE LA
SELECCION NACIONAL (ZONA
NORTE) DE LA FEDERACION
KYOKUSHINKAI ESPANA.

Organiza: Federacion Riojana Kyoku Shinkai
y Logrofio Deporte.

Con vistas al Campeonato de
Europa que se realizara en Baku
(Azerbayan) los dias 30 y 31 de
mayo de 2014.

e Lugar: P.M. Milenario de La Lengua.

19y 20 de abril

TORNEO JUVENIL RIOJAPATRIOTS
«LOGRONO, CIUDAD EUROPEA
DEL DEPORTE»

Organiza: Rioja Patriots y Logrofio Deporte.
e Lugar: Ciudad del Futbol de Pradoviejo.

25 al 27 de abril

X1l TORNEO NACIONAL DE FUTBOL
SALA «PUERTA ABIERTA»

Organiza: Club Arfes Rioja y Logrofio
Deporte.

e Lugar: Polideportivo Municipal.

26 y 27 de abril

CAMPEONATO DE ESPANA
INFANTIL DE PATINAJE ARTISTICO
CIUDAD EUROPEA DEL DEPORTE
Organiza: Ayuntamiento de Logrofio y
Logroiio Deporte.

Aproximadamente 100
participantes de toda Espaina.
e Lugar: CDM Lobete.

Pendiente de fecha

PARTIDO BENEFICO DE
BALONMANO «KIKE EL PRINCIPE
VALIENTE»

Organiza: CB Sporting Rioja, Federacion
Riojana de Balonmano y Logrofio Deporte.

Entre los equipos de Balonamano
femenino de division de honor
plata. Sporting Rioja y el equipo de
Pamplona Beti-Onak. Recaudacién
para su enfermedad. Padece

una enfermedad degenerativa
denominada Atrofia Muscular
Espinal (AME)

e Lugar: CDM Lobete.

e Hora:11 horas.

Pendiente de fecha

ACTO DE RECONOCIMIENTO A
LOS CLUBES Y ASOCIACIONES
DEPORTIVAS QUE ESTEN
CONSTITUIDOS HACE MAS DE 25
ANOS

Organiza: Ayuntamiento de Logrofio y
Logrofio Deporte.

Recepcion y entrega de placa u
obsequio en el Ayuntamiento.
e Lugar: Salén de Retratos.



Mayo

DEPORTE MUNICIPAL, FEDERATIVO Y PRIVADO

Logrofo cuenta con una red publico-privada de insfraestructuras
deportivas de gran calidad.

Las instalaciones municipales, gestionadas por Logrono Deporte,
conviven con la iniciativa privada, en la que es frecuente una
relacion de colaboracion y cooperacion.

Logroiio acoge a 46 federaciones deportivas regionales y mas de
25.000 licencias federativas.

—




DEPORTE MUNICIPAL, FEDERATIVO Y PRIVADO:

De enero a mayo

VI TORNEO POR LA INTEGRACION
DE FUTBOL SALA

Organiza: Proyecto Hombre y Logrofo
Deporte.

De enero a mayo

BALONCESTO SIN LIMITES

Organiza: Federacion Riojana de Baloncesto
y Logrofio Deporte.

Acercar el deporte, en este caso

el baloncesto, a la poblacién en

riesgo de exclusién social como

la reclusa y especialmente la

femenina, con el animo de inculcar

buenos habitos saludables.

e Modulo femenino del centro
penitenciario de Logrofio.

De abril a mayo
PASEOS SALUDABLES
Organiza: Consejeria de Salud.

Marchas a pie por distintos

recorridos de los alrededores y del

propio Logrofio.

e Lugar: Parques, caminos y recorridos de
Logrono.

De marzo a junio

TORNEO DE PELOTA LACTURALE
«LOGRONO, CIUDAD EUROPEA
DEL DEPORTE»

Organiza: Federacion Riojana de Pelota 'y
Logrofio Deporte.

Torneo entre semana
e Lugar: PM. El Revellin.

De marzo a junio

TORNEO DE PELOTA CAJARIOJA
«LOGRONO, CIUDAD EUROPEA
DEL DEPORTE»

Organiza: Federacion Riojana de Pelota y
Logrofio Deporte.

Torneo entre semana
e Lugar: Instalaciones municipales.

Durante el mes

DEPORTE EN LOS BARRIOS
Organiza: AAVV, Logrofio Deporte y
Federaciones.

Actividad de Baloncesto 3x3,
voleybol 4x4, Tenis, Golfy
Gimnasios de la FER del Barrio,
enmarcadas dentro de las fiestas
de los barrios de Logrofio.

Durante este mes

APUNTATE A LA BICI

Organiza: Ayuntamiento de Logrofio y
Logrofio Deporte.

Programa municipal que se
desarrolla por los barrios de la
ciudad. Esta dirigido a mayores de
14 afios.

7, 8 y 9 de mayo
CONGRESO EUROPEO DE
GESTION DEPORTIVA
Organiza: Aces Europa,
FADGE, RIOGESPORT,
Universidad de La Rioja y
Ayuntamiento de Logrofio.
e Lugar: Espacio Lagares.

9 de mayo
DiA DE EUROPA

11 de mayo

CARRERA DE LA MUIJER

Organiza: Club Maratén Rioja y Logrofio
Deporte.

Del 16 al 18 de mayo

BIKE RACE

Organiza: Octagon, Gobierno de La Riojay
Ayuntamiento de Logrofio.

Competicion Internacional de
Mountain Bike.
e Salida: Riojaférum.

MAYO DE 2014

17 de mayo

PLAZA 2014: DiA DE BALONCESTO
Organiza: Federacion Riojana de
Baloncesto.

Fiesta del deporte del baloncesto
riojano en la Plaza del
Ayuntamiento.

e Lugar: Plaza del Ayuntamiento.

17 y 24 de mayo
BICI EN FAMILIA
Organiza: Ayuntamiento de Logrofio.

Programa municipal del area de
educaciéon con 2 sdbados. Familias
con menores de 14 aifos. 2 horas
una tedrica y otra practica. Charla
sobre la circulacién en familia.

20 de mayo
RECONOCIMIENTO A LOS
ABONADOS QUE CUMPLEN

20 ANOS CON LOS SERVICIOS
DEPORTIVOS MUNICIPALES
Organiza: Ayuntamiento de Logrofio y
Logrofio Deporte.

Entrega del carné de oro.
e Lugar: Salon de Retratos del
Ayuntamiento de Logrofio.

24 y 25 de mayo

TORNEO DE TENIS «LOGRONO,
CIUDAD EUROPEA DEL DEPORTE»
Organiza: Federacion Riojana de Tenis y
Logrofio Deporte.

Competicion abierta, con

preferencia a los abonados de

Logrofio Deporte.

e Lugar: Salén de Retratos del
Ayuntamiento de Logrofio.



24 y 25 de mayo

TORNEO DE FUTBOL «EQUIPOS
HISTORICOS» CATEGORIA JUVENIL
Organiza: Federacion Riojana de Futbol,
clubs de Futbol y Logrofio Deporte.

Entre los 6 clubes de futbol con
mas anos de historia.

CF Salvador: Balsamaiso, Yagie y
Valvanera.

CF La Ribera: Villegas, Berceo y
Calasancio.

El Ganador de cada uno de los
grupos jugara la final en el Estadio
Municipal de Las Gaunas el 25 de
mayo a las 12 horas.
e Lugar: Campos de fltbol municipales
y final en el Estadio Municipal de las
Gaunas.

25 de mayo

PASEOS SALUDABLES 2014:

ETAPA FINAL

Organiza: Consejeria de Salud.

e Lugar: Parques, caminos y recorridos de
Logroiio.

31 de mayo

FIESTA DE LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA MUNICIPAL
Organiza: Logrofio Deporte.

Gala final con exhibicién y
participacion de las distintas
actividades deportivas del
programa deportivo municipal con
referencia a la ciudad europea del
deporte.

e Lugar: CDM Lobete.

Pendiente de fecha

FIESTA DEL DEPORTE FEDERATIVO
Y PRIVADO. FINALES DE LOS
TORNEOS MUNICIPALES

Organiza: Federaciones deportivas,
Gimnasios FER y Logrofio Deporte.

Pendiente de fecha

TORNEO DE TENIS

Organiza: Federacion Riojana de Tenis y
Logrofio Deporte.

Competicion abierta con
preferencia a los abonados
municipales

e Lugar: CDM Las Norias.

Pendiente de fecha
RECONOCIMIENTO A LAS
FEDERACIONES DEPORTIVAS QUE
ESTEN CONSTITUIDAS HACE MAS
DE 25 ANOS

Organiza: Ayuntamiento de Logrofio y
Logrofio Deporte.






DEPORTE POPULARY DE BARRIO

La expresion deportiva forma parte de nuestro acervo cultural
y de nuestra identidad regional. Deportes populares como

la pelota o la pala, aumentan nuestro sentido pertenenciay
nuestro orgullo de ser logrofneses y riojanos.

La extension de la practica deportiva a todos los barrios y distritos
de la ciudad se ha convertido en un objetivo para la planificacion
de nuevas infraestructuras.

Los logrofieses cuentan con una instalacién deportiva a menos de
diez minutos de su lugar de residencia o trabajo.




DEPORTE POPULAR'Y DE BARRIO: JUNIO DE 2014

De marzo a junio

TORNEO DE PELOTA LACTURALE
«LOGRONO, CIUDAD EUROPEA
DEL DEPORTE»

Organiza: Federacion Riojana de Pelota y
Logrofio Deporte.

Torneo entre semana
e Lugar: PM. El Revellin.

De marzo a junio

TORNEO DE PELOTA CAJARIOJA
«LOGRONO, CIUDAD EUROPEA
DEL DEPORTE»

Organiza: Federacion Riojana de Pelota y
Logrofio Deporte.

Torneo entre semana.
e Lugar: Instalaciones municipales.

Durante el mes

DEPORTE EN LOS BARRIOS
Organiza: AAVV, Logrofio Deporte y
Federaciones.

Actividad de Baloncesto 3x3,
voleybol 4x4, Tenis, Golf y
Gimnasios de la FER del Barrio,
enmarcadas dentro de las fiestas
de los barrios de Logroiio.

Durante el mes

EXPOSICION DE FOTOGRAFIA

DEPORTIVA

Organiza: Asociacion de informadores

gréficos de La Rioja y Logrofio Deporte.

e Sala de exposiciones del Ayuntamiento
de Logrofo.

1 de junio
MEDIA MARATON DE LA RIOJA

Organiza: Diario La Rioja, Ayuntamiento de

Logrofio y Gobierno de La Rioja.

7y 14 de junio
APUNTATE A LA BICI
Organiza: Ayuntamiento de Logrofio.

Programa municipal del area de
educacion por los barrios, para
mayores de 14 afios. Por los 5
distritos de la ciudad. 2 sdbados
en junio. Charla informativa a
cargo de la policia local y después
les acompafan en un recorrido
urbano.

8 de junio

GALA ARTES MARCIALES

Organiza: Gimnasios privados de la FER,
Federaciones Riojanas y Logrofio Deporte.

Exhibiciéon de todas las disciplinas
con los alumnos de cada una de
ellas.

e Lugar: CDM Lobete.

9 al 11 de junio
CAMPEONATO DE ESPANA DE
FUTBOL SALA CATEGORIA B2
INVIDENTES

Organiza: ONCE y Logrofio Deporte.
e Lugar: PM. Valdegastea.

Del 11 a 13 de junio

TORNEO DE PELOTA SAN BERNABE

LOGRONO CIUDAD EUROPEA DEL
DEPORTE

Organiza: Federacion Riojana de Pelota y
Logroiio Deporte.

e Lugar: P.M. EL Revellin.

Del 11 a 13 de junio

TRIANGULAR DE ATLETISMO DAX
LIBOURNE

Organiza: Rioja Afiares, Federacion Riojans
de Atletismo y Ayuntamiento de Logrofio.

14 y 15 de junio

CAMPEONATO DE ESPANA DE
FRiSBEE

e Lugar: Ciudad del Fitbol Prado Viejo.

16 al 22 de junio

CAMPEONATO DE ESPANA DE
CADETE DE TENIS

Organiza: Federacion Espafiola de Tenis.
e Lugar: CDM Las Norias.

21 de junio

XIIl TORNEO DE PETANCA «PRO

SALUD MENTAL»

Organiza: Club Arfes Rioja y Logrofio

Deporte.

e Lugar: Pistas de petanca José Luis
Mayoral (Chirivitas).

23 de junio

LA NOCHE MAS DEPORTIVA

Organiza: Federaciones implicadas y

Logrono Deporte.

e Lugar: Calles de la ciudad y CDM
Lobete.
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DEPORTE RECREATIVO —

—— El deporte es una de las actividades mas populares en el tiempo
S—=ibre."Como jugadores, Tos ciudadanos amplian sus conocimientos

y destrezas. Como observadores, aumentan sus capacidades

- - afectivas; sus sentimientos y emociones.
—— |
El deporte es un argumento sélido para la ocupacion de nuestro
tiempo libre.
[
T
. . - ———————
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DEPORTE RECREATIVO: JULIO DE 2014

De julio a agosto

XVIII CAMPUS DE BALONCESTO

RAFAEL JOFRESA

Organiza: Asociacién de deportistas para

una infancia mejor y Ayuntamiento de

Logrofio.

e Lugar: Instalaciones municipales y del
Gobierno de La Rioja.

De julio a agosto

XVIIl CAMPUS DE FUTBOL RAFAEL

GORDILLO

Organiza: Asociacién de deportistas para

una infancia mejor y Ayuntamiento de

Logrofio.

e Lugar: Instalaciones municipales y del
Gobierno de La Rioja.

De julio a agosto

TORNEO DE PELOTA PERAS DE
RINCON «LOGRONO, CIUDAD
EUROPEA DEL DEPORTE»
Organiza: Federacion Riojana de Pelota y
Logroio Deporte.

e Lugar: PM. El Revellin.

De julio a septiembre

TORNEO DE VOLEY PLAYA
Organiza: Federacion Riojana de Voleibol y
Logrofio Deporte.

Circuito interclubes.
e Lugar: Piscinas municipales del Cortijo.

Durante el mes

DEPORTE EN LOS BARRIOS
Organiza: AAVV, Logrofio Deporte y
Federaciones.

Actividad de Baloncesto 3x3,
voleybol 4x4, Tenis, Golf y
Gimnasios de la FER del Barrio,
enmarcadas dentro de las fiestas
de los barrios de Logroio.

Durante el mes

EXPOSICION DE FOTOGRAFIA

DEPORTIVA

Organiza: Asociacion de informadores

graficos de La Rioja y Logrofio Deporte.

e Sala de exposiciones del Ayuntamiento
de Logrofio.

Durante todo el mes
LAS NORIAS EVENTOS LIBRES
Organiza: Logrofio Deporte.

Hinchables, cuenta cuentos,
malabares, taller de manualidades.
Zumba.

e Lugar: CDM Las Norias.

5 de julio

XIV MEMORIAL DE FUTBOL
OUTDOOR «ERNEST LLUCH»
Organiza: Club Arfes Rioja y Logrofio
Deporte.

Pendiente de fecha

PASEO SALUDABLE EN BICI
HASTA LA GRAJERA CON CARLOS
COLOMA

Organiza: Coloma Bike y Ayuntamiento de
Logrofio.

Recorrido sin trafico hasta La

Grajera desde el Parque San

Miguel.

e Lugar: Desde el Parque San Miguel hasta
La Grajera.

Pendiente de fecha
PIRAGUISMO EN EL EBRO
Organiza: Empresa Actual Sport.

Desde el embarcadero del Ebro.
* Profesores de piragiiismo.

® Plazas limitadas.

e Inscripcion gratuita.

e Lugar: Embarcadero del Ebro.

Pendiente de fecha
BEST CYCLING DAY

Evento deportivo de spinning al
aire libre de Espaia.

Pendiente de fecha
INTERNATIONAL OPEN DE
TENIS EN SILLA DE RUEDAS
Organiza: Deporte de personas con
discapacidad.

e Lugar: CDM Las Norias.

Pendiente de fecha
LOGRONO PARA TODOS
Organiza: Asociacion Riojana de
Deporte para todos.

Coincidiendo con el
International Open de
Tenis en silla de ruedas, se
organizaran actividades
para deportistas (con y sin
discapacidad) como 3x3
Baloncesto y exhibicién de
boccia.

e Lugar: CDM Las Norias.



Agosto

-
DEPORTE Y AIRE LIBRE

Logrofio es una ciudad verde. Triplica el nUmero de m2 de zonas verdes por
habitante recomendado por la OMS; organizacion que nos ha declarado como

la ciudad mas respirable de Espaina y certifica nuestra buena calidad del ai :
Como espacio natural, retiine las mejores condiciones para la practica de iva

y de otras actividaMicas al aire libre.

A la red de instalaciones deportivas publicas y privadas de la ciuda
las mas de cien areas recreativas, pistas multi-sport y circuitos bi ,que

una actividad deportiva 6ptima en el medio urbano.




DEPORTE Y AIRE LIBRE: AGOSTO DE 2014

De julio a agosto

XVIII CAMPUS DE BALONCESTO

RAFAEL JOFRESA

Organiza: Asociacién de deportistas para

una infancia mejor y Ayuntamiento de

Logrofio.

e Lugar: Instalaciones municipales y del
Gobierno de La Rioja.

De julio a agosto

XVIIl CAMPUS DE FUTBOL RAFAEL

GORDILLO

Organiza: Asociacién de deportistas para

una infancia mejor y Ayuntamiento de

Logrofio.

e Lugar: Instalaciones municipales y del
Gobierno de La Rioja.

De julio a agosto

TORNEO DE PELOTA PERAS DE
RINCON LOGRONO CIUDAD
EUROPEA DEL DEPORTE

Organiza: Federacion Riojana de Pelota y
Logroio Deporte.

e Lugar: PM. El Revellin.

De julio a septiembre
TORNEO DE VOLEY PLAYA
Organiza: Federacion Riojana de
Voleibol y Logrofio Deporte.

Circuito interclubes.
e Lugar: Piscinas municipales del
Cortijo.

Durante el mes

PRACTICA DE NATACION ABIERTA
Y GRATUITA. LOGRONO CIUDAD
DEL DEPORTE

Organiza: Federacion Riojana de Natacion.

Para dar consejos basicos para
mejorar la técnica de natacién. 2
horas.

e Lugar: CDM Las Norias.

Durante el mes

DEPORTE EN LOS BARRIOS
Organiza: AAVV, Logrofio Deporte y
Federaciones.

Actividad de Baloncesto 3x3,
voleybol 4x4, Tenis, Golf y
Gimnasios de la FER del Barrio,
enmarcadas dentro de las fiestas
de los barrios de Logroiio.

Durante el mes

EXPOSICION DE FOTOGRAFIA
DEPORTIVA

Organiza: Asociacién de informadores
graficos de La Rioja y Logrofio Deporte.

e Sala de exposiciones del Ayuntamiento

de Logrofio.

Durante el mes
LAS NORIAS EVENTOS LIBRES
Organiza: Logrofio Deporte.

Hinchables, cuenta cuentos,

malabares, taller de manualidades.

Zumba.
e Lugar: CDM Las Norias.

9 de agosto

“NO TE PIERDAS"”. DEPORTE DE
ORIENTACION

Organiza: Delegacion Riojana de
orientacion.

Jornada de orientacion dirigida a

todas las personas interesadas.

e Lugar: CDM Las Norias o parque de
Logrofio.

Pendiente de fecha

Il JORNADA DE PIRAGUISMO
EN EL EBRO

Organiza: Empresa Actual Sport.

Desde el embarcadero del Ebro
e Profesores de piragiiismo.

e Plazas limitadas.

e Inscripcidn gratuita.

e Lugar: Embarcadero del Ebro.

Pendiente de fecha
PIRAGUISMO EN EL EBRO
Organiza: Empresa Actual Sport.

Desde el embarcadero del Ebro
* Profesores de piragiiismo.

e Plazas limitadas.

e Inscripcion gratuita.

e Lugar: Embarcadero del Ebro.
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DEPORTE Y CIUDAD

La Rioja y Logroio evidencian excelentes indicadores de actividad
fisica y practica deportiva.

Casi el 60% de la poblacion logrofiesa practica algun deporte y 8
de cada 10 personas que desarrollan actividad fisico-deportiva, lo
hacen con su Ayuntamiento.

Sus excepcionales condiciones naturales -que favorecen la
practica al aire libre-, sus infraestructuras y el desarrollo de vida
activo de sus ciudadanos, hacen a Logrono una de las ciudades
mas deportivas de Europa, y posiblemente, del mundo.

¥




DEPORTE Y CIUDAD: SEPTIEMBRE DE 2014

Durante el mes

INAUGURACION NUEVO CAMPO
DE RUGBY EN PRADOVIEJO
Organiza: Club Rugby Rioja y Logrofio
Deporte.

Realizan una competicién absoluta
y de otras categorias inferiores.
Entrega de trofeos.

e Lugar: Ciudad del Futbol de Pradoviejo.

Durante el mes

PRACTICA DE NATACION ABIERTA
Y GRATUITA

Organiza: Federacion Riojana de natacién.

Para dar consejos basicos para
mejorar la técnica de natacién. 2
horas.

e Lugar: CDM Las Norias.

Durante el mes

DEPORTE EN LOS BARRIOS
Organiza: AAVV, Logrofio Deporte y
Federaciones.

Actividad de Baloncesto 3x3,
voleybol 4x4, Tenis, Golf y
Gimnasios de la FER del Barrio,
enmarcadas dentro de las fiestas
de los barrios de Logroio.

Durante el mes

EXPOSICION DE FOTOGRAFIA

DEPORTIVA

Organiza: Asociacion de informadores

gréficos de La Rioja y Logrofio Deporte.

e Sala de exposiciones del Ayuntamiento
de Logrofio.

27 de agosto

VUELTA CICLISTA A ESPANA.
ETAPA: LOGRONO-LOGRONO
Organiza: UniPublic, Ayuntamiento
de Logrofio y Gobierno de La Rioja.

5 al 7 de septiembre
| TRIATLON CIUDAD DE LOGRONO
Organiza: Cincuenta Once.

Infantil y absoluto.

13 de septiembre
DIA DEL VECINO
Organiza: AAVV y Logrofio Deporte.

27 de septiembre

TORNEO DE GOLF «LOGRONO,
CIUDAD EUROPEA DEL DEPORTE»
Organiza: FCCy Logrofio Deporte.

Para deportistas con handicap y
para principiantes que quieran
probar el pich and putt.

e Lugar: Campo de Golf de Logrofio.

Pendiente de fecha

¢ QUE TAL NADAS? JORNADA DE
NATACION

Organiza: Club Natacion Las Norias y Club
Natacion Logrofio.

Abierta para todas las personas
interesadas que quieran conocer
su destreza de natacién y recibir
consejos practicos a cargo de
monitores titulados de natacion.
e Lugar: Piscinas del CDM Lobete.

Durante este mes

PUERTAS ABIERTAS ASOCIACION
DE EMPRESAS DE SALUD Y
EJERCICIO FiSICO

Organiza: Gimnasios FER y Logrofio
Deporte.

Teniendo en cuenta el inicio de

la inscripcion en las actividades
municipales y la colaboracién con
las distintas actividades de los
gimnasios, durante ese mes en los
dias que sefialen se podra acudir
al gimnasio a preguntar y conocer
la actividad programada para
resolver dudas.

Durante las fiestas de San Mateo
TORNEO SAN MATEO DE PELOTA
TROFEO OCIO SPORT

Organiza: Federacion Riojana de Pelota y
Logroio Deporte.

e Lugar: Fronton Revellin.
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DEPORTE Y PERSONAS MAYORES

El deporte en la tercera edad es un enfoque relevante: aumenta
el equilibrio personal de nuestros mayores, mejora su estado de
animo y de salud, potencia sus reflejos y su agilidad.

Es un instrumento de reintegracién, que rompe con las
situaciones de soledad y genera nuevas relaciones.

La actividad deportiva favorece la apertura y compresion, elimina
la monotonia y otorga un estado de vida activo.

Los beneficios del deporte estan asociados a una mejor salud y
por tanto, a una mayor esperanza de vida de nuestra poblacion.

‘




DEPORTE Y PERSONAS MAYORES: OCTUBRE DE 2014

4 de octubre

DESAFIO POR LA INTEGRACION
PARTIDO DE FUTBOL 7

Organiza: Feafes-arfes y Logrofio Deporte.
e Lugar: CDM La Ribera.

11 de octubre

JORNADA PARA APRENDER

Y MEJORAR ANDAR EN BICI
PERSONAS MAYORES

Organiza: Federacion Riojana de Ciclismo y
Ayuntamiento de Logrofio.

Jornada de 90 minutos dirigido a
las personas mayores que quieran
aprender o mejorar su destreza
con la bici.

e Lugar: Parque Municipal de Trafico.

12 de octubre

Il DUATLON CIUDAD DE LOGRONO
Organiza: Club Logrofio Triatlon y Logrofio
Deporte.

Prueba valedera para el circuito
Runner Logroio Ciudad Europea
del Deporte 2014.

18 de septiembre

CAMPEONATO POPULAR DE
PETANCA

Organiza: Federacion Riojana de petanca y
Club de Petanca La Ribera.

Disciplina parejas.
e Lugar: Pistas de petanca de la Ribera.

20 al 26 de octubre

DIVULGACION DE DISCIPLINAS DE
ACTIVIDAD FiSICA ESPECIALMENTE
DIRIGIDO A PERSONAS MAYORES
Organiza: Gimnasios miembros de la FER.

Los gimnasios interesados de la
Asociaciéon de Empresas de la
Salud y Actividad Fisica, ofreceran
divulgacion promocional de las
actividades que deseen destinada
exclusivamente al publico de las
personas mayores por un precio
popular.

e Lugar: Gimnasios miembros de la FER.

25 de octubre

| TROFEO NACIONAL DE KARATE
«LOGRONO, CIUDAD EUROPEA
DEL DEPORTE»

Organiza: Federacion Riojana de Karate y
Logrofio Deporte.

Competicion Kata y Kumite
individual.

27 de octubre

JORNADA DE DIVULGACION
DEL DEPORTE PARA PERSONAS
MAYORES

Organiza: DKV.

Enfocado a los beneficios del
ejercicio fisco en la salud en
las personas mayores. A cargo
de médicos especialistas de la
Compaiia.

e Lugar: Espacio Lagares.

22 y 23 de octubre

PROMOCION PERSONAS MAYORES
QUE REALIZAN ACTIVIDAD
DEPORTIVA

Organiza: Logrofio Deporte.

Una de las clases de actividad fisica
se cambiara por una sesion en el
espacio Hidrotermal.

e Lugar: CDM Lobete.

Pendiente de fecha

XVI TROFEO DE NATACION
«LOGRONO, CIUDAD EUROPEA
DEL DEPORTE»

Organiza: Federacion Riojana de Natacion y
Logrofio Deporte.

Jornada de orientacion dirigida a
todas las personas interesadas.
e Lugar: CDM Las Norias.

Pendiente de fecha

JORNADA ACTUACIONES DE
PREVENCION EN EL EJERCICIO
FISICO EN PERSONAS MAYORES
Organiza: Cruz Roja.

Personas mayores interesadas y
técnicos deportivos que trabajen
con este publico.

e Lugar: Espacio Lagares.

Pendiente de fecha

TORNEO POPULAR DE PELOTA
LOGRONO CIUDAD EUROPEA DEL
DEPORTE

Organiza: CEP Titin Il y Logrofio Deporte.
e Inscripcién por parejas.



Noviembre

_
DEPORTE E INTEGRACION

El deporte es un elemento esencial para la integracion y el
fomento de la interculturalidad.

Tiene un lenguaje universal y esta basado en la cooperaciony.
la colaboracién de quienes lo practican. La actividad deportiva
produce capital social y genera relaciones individuales y grupales:

La practica deportivarepresenta un motor de relacion
intercultural, que favorece las relaciones sociales y la socializacion
plena de los individuos.




DEPORTE E INTEGRACION: NOVIEMBRE DE 2014

De noviembre a mayo

VIl TORNEO POR LA INTEGRACION
DE FUTBOL SALA

Organiza: Proyecto Hombre y Logrofio
Deporte.

9 de noviembre
CARERRA DE LA
INTEGRACION
Organiza: Rioja Afares.

10 kms. Salida PM.Titin 1,
hasta el campo de golf,
volviendo por el centro
penitenciario.

e Salida: P.M. Titin Ill.

14 de noviembre

JORNADA FORMATIVAS DE LA
OSTEOPATIA Y EL DEPORTE

e Lugar: Espacio Lagares.

22 al 30 de noviembre
EXPOSICION GRUPO FILATELICO Y
NUMISMATICO RIOJANO

Organiza: Grupo Filatélico y Numismatico
Riojano y Logrofio Deporte.

Sellos del deporte.
e Lugar: Sala de Exposiciones del
Ayuntamiento de Logrofio.

22 y 23 de noviembre
CAMPEONATO DE ESPANA
ABSOLUTO DE TIRO OLIMPICO
PARA PERSONAS CIEGAS
Organiza: ONCE, Gobierno de La Rioja y
Logrofio Deporte.

14 de noviembre

JORNADA FORMATIVAS DE LA
OSTEOPATIA Y EL DEPORTE

e Lugar: Espacio Lagares.

Pendiente de fecha

JORNADAS FORMATIVAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE
Organiza: Universidad de La Rioja y
Logrofio Deporte.

La Universidad preparara
ponencias a través de los distintos
equipos de investigacion para
hacer un jornada de divulgacién en
el ambito de la actividad fisica y el
deporte.

e Lugar: Universidad de La Rioja.

Pendiente de fecha

JORNADAS DEPORTIVAS POR LA
INTEGRACION

Organiza: Instituciones Penitenciarias.

Semana deportiva en el centro
penitenciario. Campeonatos entre
moddulos: baloncesto, futbol,
frontenis. Ademas de charlas y
conferencias deportivas.



PORTE; DISCAPACIDAD Y SOLIDARIDAD
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DEPORTE, DISCAPACIDAD Y SOLIDARIDAD: DICIEMBRE DE 2014

1 al 7 de diciembre
PROMOCION DEL ESPACIO
HIDROTERMAL PARA
ASOCIACIONES

DE LA DISCAPACIDAD
Organiza: Ayuntamiento de Logrofo.

Podran venir al espacio hidrotermal
con un precio promocional de
descuento o gratuito, solicitdndolo
a través de FERDIS.

e Lugar: CDM Lobete.

3 de diciembre

DIA INTERNACIONAL DE LA
DISCAPACIDAD: JORNADA
DE PUERTAS ABIERTAS DEL
DEPORTE

Y LA DISCAPACIDAD
Organiza: FERDIS, CERMI y Logrofio
Deporte.

Aquellas personas interesadas
en conocer y acercarse a las
distintas disciplinas que se
imparten desde Logroio
Deporte y aquellas otras que
se puedan divulgar.

Actos deportivos en las

instalaciones en coordinacion

con las asociaciones.

e Lugar: Polideportivos de Logrofio
Deporte.

13 de diciembre

GINKANA DE MOUNTAINBIKE
Organiza: Coloma Bike, Ayuntamiento de
Logrofio.

Abierta a todos las familias y
personas interesadas.
e Lugar: CDM Las Gaunas.

13 de diciembre

PROYECTO JUDO POR LA PAZ
Organiza: Federacion Riojana de Judo y
APIR.

Promocién del judo para personas
sin recursos econémicos. Proyecto
europeo.

20 de diciembre
LOGRO-FITNESS

Organiza: Asociacion Logrofitness y
Logrofio Deporte.

Promocién de nuevas tendencias:
ciclo indoor, body tonic, salsa
fusion latina, interval step,
aerocombat, boot camp, zumba,
ciclo pump, aero funcky, crossfit,
streching.

Promocion para las personas

que realizan actividad deportiva

municipal.

e Lugar: CDM La Ribera y P.M. Caballero de
La Rosa.

31 de diciembre

CARRERA SAN SILVESTRE
Organiza: Ayuntamiento de Logrofio y
Logrofio Deporte.

Donativo a una ONG del dinero
recaudado por la inscripcion.

CLAUSURA'Y ACTO FINAL DEL
ANO EUROPEO DEL DEPORTE.

Pendiente de fecha

PISTA DE HIELO EVENTOS
SOLIDARIOS

Organiza: Clubes de deportes de hielo.

2 Eventos a cargo de los clubes de
hielo de Logroio cuya recaudacion
se destina integramente a
Asociaciones solidarias.

e Lugar: Pista de hielo CDM Lobete.

Pendiente de fecha
ACERCAMIENTO AL GOLF PARA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD
Organiza: FCC, FERDIS y Logrofio Deporte.

Por los distintos centros de la
ciudad con personas de movilidad
reducida ensefiarles y divulgar

las posibilidades que ofrece este
deporte.

e Lugar: ARPS.

Pendiente de fecha

50 ANIVERSARIO DE ARPS
ASOCIACION RIOJANA PRO
PERSONAS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL

Organiza: Ayuntamiento de Logrofio y
Logrofio Deporte.

Acto de entrega de reconocimiento
de esfuerzos deportivos.

Pendiente de fecha

TORNEO DE NAVIDAD DE PELOTA
Organiza: Federacion Riojana de Pelota y
Logrofio Deporte.

e Lugar: P.M. Varea.

Pendiente de fecha

RELEVOS SOLIDARIOS DE
NATACION

Organiza: Federacion Riojana de Natacion y
Logroio Deporte.

e Lugar: En todas las Piscinas Municipales.
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